
•

Le jardin naturel pas à pas

• Véritable caisse à outils, ce livre montre comment procéder pas à pas 
pour attirer une riche biodiversité dans son jardin 
. 
Il invite à commencer par de petites surfaces de fleurs sauvages et 
locales, en continuant par la mise en place de plates-bandes naturelles, 
jusqu’à la création de prairies et de haies naturelles et l’aménagement 
des constructions, des allées et autres lieux... 
De nombreuses illustrations soulignent les interrelations. Des listes de  
plantes , variées et détaillées, aident le lecteur à trouver les fleurs, les 
arbustes et les graminées adaptés à chaque jardin. 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.La recette du jardin naturel est simple : on prend un terrain et on y 
ajoute, élément par élément, différentes formes de relief, des 
matériaux, des structures et des plantes régionales.Bien sûr on 
renonce à tous les poisons et autres engrais synthétiques. Avec le 
temps et sans trop de travail naît ainsi un biotope diversifié qui attire de 
nombreux habitants nouveaux et devient chaque jour plus captivant. 
Les excursions dans la nature sont une source d’inspiration pour rendre 
le jardin toujours plus attrayant et naturel.Les idées glanées sont 
souvent réalisables dans de petits espaces tels qu’un jardin privé, une 
surface commerciale ou un espace vert public. Des reliefs tels qu’une 
butte, une déclivité ou une cuvette créent des microclimats variés 
même à petite échelle, tandis que le bois mort, les pierres, la terre et le 
sable sont autant de matériaux naturels à mettre au service du jardin et 
de notre créativité.Une diversité de formes, de structures et de 
matériaux produit un large éventail de microclimats caractérisés par 
différents niveaux de luminosité, d’humidité, de température etde 
nutriments, une situation favorable à une végétation variée, condition 
préalable d’un jardin attractif pour la faune.Les plantes sauvages 
indigènes sont indiquées, car elles se sont adaptées à votre région au 
fil des millénaires et, quand les bonnes conditions sont remplies, 
croissent, fleurissent et se multiplient sans problème. De plus, leurs 



feuilles, leurs fleurs et leurs structures sont idéales pour les animaux de 
nos régions, qui peuvent s’y nourrir, y loger, y passer l’hiver ou y nicher 
 
 

•


