
Trail du Lac 2024
samedi 18 mai 2024
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Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Année Course Pont Neuf 1 Temps
km/h

Moy Par cat.

1 106 POIRIER Jules Mewen Triathlon Aventure M 2004 Trail du Lac 8km 0:27:22 (2) 35:14 13,62 1° ESH/10
2 207 COURJAL Johrann M 1994 Trail du Lac 8km 0:27:21 (1) 35:25 13,55 1° SEH/47
3 35 GAVAUD Antonin S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN M 2004 Trail du Lac 8km 0:27:51 (3) 36:14 13,25 2° ESH/10
4 61 VEILLAUD Thomas ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN M 1999 Trail du Lac 8km 0:28:42 (4) 36:58 12,98 2° SEH/47
5 58 CASTET Julien OUST SPORT NATURE M 1979 Trail du Lac 8km 0:28:53 (5) 37:45 12,72 1° M2H/14
6 22 COUEDOR Adam S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN M 2008 Trail du Lac 8km 0:30:09 (7) 38:50 12,36 1° CAH/10
7 339 CREACH Kevin M 1993 Trail du Lac 8km 0:30:08 (6) 39:02 12,30 3° SEH/47
8 45 CARRIO Frédéric COURIR AU ROC M 1995 Trail du Lac 8km 0:31:31 (10) 40:30 11,85 4° SEH/47
9 211 GUILLEMOT Clement M 2005 Trail du Lac 8km 0:31:13 (8) 40:50 11,76 3° ESH/10

10 347 GUEBOU Wadjy M 1997 Trail du Lac 8km 0:31:16 (9) 41:38 11,53 5° SEH/47
11 337 HERVOT Hadrien M 1994 Trail du Lac 8km 0:32:27 (12) 41:44 11,50 6° SEH/47
12 338 PERRAUD Erwan M 2001 Trail du Lac 8km 0:32:44 (15) 41:56 11,45 7° SEH/47
13 205 PINARD Lukas M 2009 Trail du Lac 8km 0:32:03 (11) 42:00 11,43 2° CAH/10
14 91 KERSERHO Allan M 1997 Trail du Lac 8km 0:32:43 (13) 42:12 11,37 8° SEH/47
15 179 TEMPIER Louis ACRLP M 2008 Trail du Lac 8km 0:32:46 (17) 42:22 11,33 3° CAH/10
16 350 BECAERT Christopher Team Cycl’o Doubs M 1992 Trail du Lac 8km 0:32:43 (14) 42:24 11,32 9° SEH/47
17 289 LEQUITTE Thomas M 2001 Trail du Lac 8km 0:33:25 (20) 42:28 11,30 10° SEH/47
18 56 ✱SIMON Léonie ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN F 2007 Trail du Lac 8km 0:32:45 (16) 42:38 11,26 1° JUF/6
19 26 ROUXEL Kilian ASEAAC M 2008 Trail du Lac 8km 0:33:21 (18) 43:03 11,15 4° CAH/10
20 42 CHAUSSE Mathys M 2000 Trail du Lac 8km 0:33:24 (19) 43:03 11,15 11° SEH/47
21 157 COYAC Mael M 2003 Trail du Lac 8km 0:33:31 (22) 43:03 11,15 4° ESH/10
22 116 HAMON Franck Lahaye M 1983 Trail du Lac 8km 0:33:28 (21) 43:13 11,11 1° M1H/13
23 180 TEMPIER Vincent ACRLP M 1979 Trail du Lac 8km 0:34:03 (24) 43:29 11,04 2° M2H/14
24 204 PINARD Ewenn M 2009 Trail du Lac 8km 0:33:32 (23) 44:14 10,85 5° CAH/10
25 311 GUILLERMIC Gildas M 1993 Trail du Lac 8km 0:34:47 (26) 44:21 10,82 12° SEH/47
26 285 BREHELIN Dorian Amicale Sapeurs Pompiers Ploërmel M 2007 Trail du Lac 8km 0:34:42 (25) 44:36 10,76 1° JUH/7
27 349 DELAUNAY Mathis M 2003 Trail du Lac 8km 0:35:25 (31) 44:47 10,72 5° ESH/10
28 343 MELEUC Maxence M 2002 Trail du Lac 8km 0:35:08 (29) 44:48 10,71 13° SEH/47
29 109 LANTRIN Loris M 2009 Trail du Lac 8km 0:34:56 (27) 44:54 10,69 6° CAH/10
30 213 ✱OGE Emma SERENTAISE ATHLE F 2007 Trail du Lac 8km 0:35:02 (28) 44:57 10,68 2° JUF/6
31 126 NAYL Victor M 2002 Trail du Lac 8km 0:35:22 (30) 45:04 10,65 14° SEH/47
32 41 HAMON Jérôme Lahaye M 1985 Trail du Lac 8km 0:35:26 (32) 45:25 10,57 2° M1H/13
33 310 THÉBAUD Max M 1964 Trail du Lac 8km 0:35:55 (34) 45:30 10,55 1° M5H/3
34 33 GUYMARD Grégory S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN M 1975 Trail du Lac 8km 0:35:34 (33) 45:44 10,50 1° M3H/17
35 336 HERVOT Léo Les Foulées de Campé M 2002 Trail du Lac 8km 0:36:07 (35) 46:01 10,43 15° SEH/47
36 34 LEROUX Martin M 2002 Trail du Lac 8km 0:36:23 (37) 46:34 10,31 16° SEH/47
37 348 HIVERT Stephane ESEM PLOËRMEL M 1973 Trail du Lac 8km 0:36:19 (36) 46:57 10,22 2° M3H/17
38 304 HOUZÉ Yannick Les P'tits Zizis M 1973 Trail du Lac 8km 0:36:30 (38) 47:21 10,14 3° M3H/17
39 219 BONNIN Matheo M 2004 Trail du Lac 8km 0:37:24 (42) 47:51 10,03 6° ESH/10
40 245 BINARD Thomas M 1999 Trail du Lac 8km 0:37:19 (41) 47:52 10,03 17° SEH/47
41 75 HAMON Christophe Lahaye M 1981 Trail du Lac 8km 0:37:41 (43) 48:11 9,96 3° M1H/13
42 249 POISSON Sarah M 2006 Trail du Lac 8km 0:38:37 (48) 48:22 9,92 2° JUH/7
43 290 ✱TIENOT Klervy ESM F 2000 Trail du Lac 8km 0:36:43 (39) 48:32 9,89 1° SEF/49
44 325 ROZÉ Germain S. C. Malestroit M 1996 Trail du Lac 8km 0:37:17 (40) 48:38 9,87 18° SEH/47
45 48 GENESTAY Gabriel M 1985 Trail du Lac 8km 0:37:46 (44) 48:43 9,85 4° M1H/13
46 176 EVEN Dylan M 2006 Trail du Lac 8km 0:37:51 (45) 49:06 9,78 3° JUH/7
47 262 QUILLIEN Yvan Loyat Sports Nature M 1975 Trail du Lac 8km 0:38:35 (47) 49:13 9,75 4° M3H/17
48 199 RACOUËT François M 1993 Trail du Lac 8km 0:38:29 (46) 49:26 9,71 19° SEH/47
49 340 ✱BLANCHE Aurélie ESEM PLOËRMEL F 1983 Trail du Lac 8km 0:38:59 (50) 49:43 9,65 1° M1F/23
50 149 JOSCET Titouan les z'amis M 2008 Trail du Lac 8km 0:39:03 (51) 49:51 9,63 7° CAH/10
51 192 DESMARES Maxime LES DEFOULES DE SAINT JOUAN M 1998 Trail du Lac 8km 0:39:44 (54) 49:57 9,61 20° SEH/47
52 135 JOUBIER Yann M 1979 Trail du Lac 8km 0:38:42 (49) 49:58 9,61 3° M2H/14
53 354 LE CROM Cédric M 1989 Trail du Lac 8km 0:39:45 (55) 50:01 9,60 1° M0H/15
54 16 ✱GAUTHIER Lisa S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN F 2005 Trail du Lac 8km 0:39:29 (53) 50:32 9,50 1° ESF/13
55 110 LANTRIN Olivier M 1978 Trail du Lac 8km 0:39:18 (52) 51:01 9,41 4° M2H/14
56 345 LE DEIT Simon M 1999 Trail du Lac 8km 0:41:05 (68) 51:19 9,35 21° SEH/47
57 284 ✱BREHELIN Audrey OUST SPORT NATURE F 1982 Trail du Lac 8km 0:40:21 (58) 51:24 9,34 2° M1F/23
58 218 GILLIERS Yohann M 1996 Trail du Lac 8km 0:40:06 (57) 51:39 9,29 22° SEH/47
59 227 GENDRON Jacques François M 1985 Trail du Lac 8km 0:40:39 (60) 51:40 9,29 5° M1H/13
60 228 ✱MONNIER Lucie F 1986 Trail du Lac 8km 0:40:42 (62) 51:42 9,28 1° M0F/30
61 97 ✱LE BERRIGAUD Charline F 1995 Trail du Lac 8km 0:40:43 (63) 51:52 9,25 2° SEF/49
62 301 CADO Emeric Les P'tits Zizis M 1980 Trail du Lac 8km 0:40:39 (61) 52:18 9,18 5° M2H/14
63 181 LAHAYE Anthony LAHAYE Confort et Bain M 1980 Trail du Lac 8km 0:40:24 (59) 52:21 9,17 6° M2H/14
64 47 LE GUEN Anthony ESEM PLOËRMEL M 1978 Trail du Lac 8km 0:41:02 (67) 52:28 9,15 7° M2H/14
65 125 MARIOTTAT Kenny M 1997 Trail du Lac 8km 0:39:48 (56) 52:33 9,13 23° SEH/47
66 341 ✱ROBIN Anaëlle F 2002 Trail du Lac 8km 0:42:01 (76) 52:34 9,13 3° SEF/49
67 103 GOUYETTE Jean-François PLOERMEL COMMUNAUTE M 1978 Trail du Lac 8km 0:41:21 (70) 52:35 9,13 8° M2H/14
68 243 ROBERT William M 1980 Trail du Lac 8km 0:41:44 (73) 52:36 9,13 9° M2H/14
69 210 ✱LE BOURLIGU Cécilia F 1976 Trail du Lac 8km 0:40:56 (65) 52:38 9,12 1° M2F/20
70 29 ✱BRUNEL Sarah F 2009 Trail du Lac 8km 0:40:55 (64) 52:43 9,11 1° CAF/2
71 28 BRUNEL Jean Michel Individuel M 1965 Trail du Lac 8km 0:40:57 (66) 52:44 9,10 2° M5H/3
72 302 RIVA Louis M 2008 Trail du Lac 8km 0:41:20 (69) 53:10 9,03 8° CAH/10
73 11 AMOURIAUX Jonas La Chapelle Bien Chaussée M 2009 Trail du Lac 8km 0:42:45 (79) 53:16 9,01 9° CAH/10
74 322 PÉPION Louis M 1997 Trail du Lac 8km 0:42:02 (77) 53:18 9,01 24° SEH/47
75 155 HAMERY Anthony M 1987 Trail du Lac 8km 0:41:23 (71) 53:23 8,99 2° M0H/15
76 74 ✱PERNO Nadia S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN F 1982 Trail du Lac 8km 0:41:59 (75) 53:33 8,96 3° M1F/23
77 104 ✱ROUXEL Maud F 1988 Trail du Lac 8km 0:41:57 (74) 53:38 8,95 2° M0F/30
78 344 DANILO Benjamin Oust lanvaux vtt M 1988 Trail du Lac 8km 0:41:41 (72) 53:53 8,91 3° M0H/15
79 297 ✱LALY Laura F 1993 Trail du Lac 8km 0:42:48 (81) 54:03 8,88 4° SEF/49
80 306 LE GUÉVEL Mathieu M 1990 Trail du Lac 8km 0:42:47 (80) 54:05 8,88 4° M0H/15
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81 312 URVOY Erwann M 1977 Trail du Lac 8km 0:43:40 (87) 54:06 8,87 10° M2H/14
82 19 ✱RIOU Céline ESEM PLOËRMEL F 1984 Trail du Lac 8km 0:42:44 (78) 54:14 8,85 4° M1F/23
83 319 GAUTHIER Titouan M 2008 Trail du Lac 8km 0:44:05 (93) 54:43 8,77 10° CAH/10
84 212 OGE Denis SERENT M 1972 Trail du Lac 8km 0:43:34 (85) 54:47 8,76 5° M3H/17
85 183 LEBRETON Julien M 1993 Trail du Lac 8km 0:43:49 (88) 54:58 8,73 25° SEH/47
86 46 TRILLARD Arnaud Club de foot Quédillac M 1995 Trail du Lac 8km 0:43:22 (82) 55:07 8,71 26° SEH/47
87 44 ✱LEVOYER Aurélie F 1996 Trail du Lac 8km 0:43:25 (83) 55:09 8,70 5° SEF/49
88 38 LEBRETON Kilian M 1998 Trail du Lac 8km 0:43:32 (84) 55:24 8,66 27° SEH/47
89 355 ORAIN Pascal M 1970 Trail du Lac 8km 0:43:53 (89) 55:46 8,61 1° M4H/8
90 238 ✱ROUILLARD Marie-Aude ESEM PLOËRMEL F 1984 Trail du Lac 8km 0:43:37 (86) 56:05 8,56 5° M1F/23
91 64 JOUVROT Jeff M 1984 Trail du Lac 8km 0:44:02 (90) 56:08 8,55 6° M1H/13
92 62 CUDELOU Arnaud M 1981 Trail du Lac 8km 0:44:02 (91) 56:08 8,55 7° M1H/13
93 145 GICQUEL Bastien les z'amis M 2007 Trail du Lac 8km 0:44:04 (92) 56:08 8,55 4° JUH/7
94 52 QUENOT Frederic ESEM PLOËRMEL M 1967 Trail du Lac 8km 0:44:15 (94) 56:21 8,52 2° M4H/8
95 15 JAGOURY Pierre M 1998 Trail du Lac 8km 0:44:59 (100) 56:35 8,48 28° SEH/47
96 43 ✱PINSAULT Amandine OUST SPORT NATURE F 1989 Trail du Lac 8km 0:44:22 (95) 56:48 8,45 3° M0F/30
97 77 BOTHUAN Mathis M 2007 Trail du Lac 8km 0:45:28 (103) 56:52 8,44 5° JUH/7
98 283 RAFFIN Jordan Amicale Sapeurs Pompiers Ploërmel M 1992 Trail du Lac 8km 0:44:27 (96) 57:08 8,40 29° SEH/47
99 309 ✱LE MEUR Sandrine ACP MUZILLAC F 1993 Trail du Lac 8km 0:45:22 (101) 57:15 8,38 6° SEF/49

100 96 BRACQUART Michael M 1972 Trail du Lac 8km 0:44:30 (97) 57:24 8,36 6° M3H/17
101 127 ✱GUERIN Maëline F 2007 Trail du Lac 8km 0:44:49 (98) 57:27 8,36 3° JUF/6
102 201 ✱DANET Catherine F 1983 Trail du Lac 8km 0:45:33 (106) 57:30 8,35 6° M1F/23
103 294 LEQUITTE Didier M 1966 Trail du Lac 8km 0:45:25 (102) 57:38 8,33 3° M4H/8
104 221 JOUÉ Stephane M 1976 Trail du Lac 8km 0:44:58 (99) 57:50 8,30 11° M2H/14
105 246 ✱RÉMOND Lola F 2003 Trail du Lac 8km 0:45:30 (104) 58:04 8,27 2° ESF/13
106 95 ✱LE LIEVRE Natacha F 2001 Trail du Lac 8km 0:46:28 (113) 58:31 8,20 7° SEF/49
107 90 ✱DEMARGNE Amelie F 1999 Trail du Lac 8km 0:46:28 (114) 58:31 8,20 8° SEF/49
108 313 COUDÉ Thierry M 1987 Trail du Lac 8km 0:45:50 (107) 58:37 8,19 5° M0H/15
109 37 ✱CORNÉE Delphine ESEM PLOËRMEL F 1984 Trail du Lac 8km 0:45:32 (105) 58:42 8,18 7° M1F/23
110 332 ✱CAVALON Eloise BRPG GUER F 1986 Trail du Lac 8km 0:46:18 (112) 58:44 8,17 4° M0F/30
111 177 ✱EVEN Elsa F 2009 Trail du Lac 8km 0:46:15 (110) 58:50 8,16 2° CAF/2
112 174 EVEN Jacky M 1975 Trail du Lac 8km 0:46:15 (111) 58:51 8,16 7° M3H/17
113 240 ✱DINTILHAC Anne-Sophie F 1979 Trail du Lac 8km 0:46:13 (109) 59:03 8,13 2° M2F/20
114 140 ✱GILLAIZEAU Chloé F 1990 Trail du Lac 8km 0:46:45 (117) 59:10 8,11 5° M0F/30
115 195 GILLET David Les P'tits Zizis M 1974 Trail du Lac 8km 0:46:06 (108) 59:18 8,09 8° M3H/17
116 214 ✱NICOLAS Isabelle ADN noyal pontivy F 1965 Trail du Lac 8km 0:46:39 (115) 59:20 8,09 1° M5F/5
117 331 MENARD Dylan M 1998 Trail du Lac 8km 0:46:47 (118) 59:29 8,07 30° SEH/47
118 259 DENOUAL Lorenzo M 2007 Trail du Lac 8km 0:47:10 (121) 59:31 8,06 6° JUH/7
119 260 BENOIT Melvin M 2004 Trail du Lac 8km 0:47:08 (120) 59:32 8,06 7° ESH/10
120 165 DESPRES Mathieu M 1984 Trail du Lac 8km 0:48:58 (140) 59:47 8,03 8° M1H/13
121 352 ✱ROUXEL Célia F 2002 Trail du Lac 8km 0:47:21 (124) 59:48 8,03 9° SEF/49
122 105 COURCELLE Maxime M 1993 Trail du Lac 8km 0:48:18 (134) 59:51 8,02 31° SEH/47
123 114 THEBAUD Jean Vincent M 1989 Trail du Lac 8km 0:48:20 (135) 59:52 8,02 6° M0H/15
124 206 ✱THEBAUD Julie F 2000 Trail du Lac 8km 0:47:19 (123) 1:00:09 7,98 10° SEF/49
125 32 ✱LAUNAY Manon F 2000 Trail du Lac 8km 0:47:28 (128) 1:00:11 7,98 11° SEF/49
126 335 DRUAIS Gilles Reims M 1947 Trail du Lac 8km 0:47:23 (126) 1:00:13 7,97 1° M8H/1
127 329 CORRE Damien M 1991 Trail du Lac 8km 0:46:41 (116) 1:00:15 7,97 32° SEH/47
128 282 ✱CHALIN Melissa Amicale Sapeurs Pompiers Ploërmel F 1989 Trail du Lac 8km 0:47:12 (122) 1:00:16 7,96 6° M0F/30
129 258 BENOIT Régis M 1971 Trail du Lac 8km 0:47:24 (127) 1:00:22 7,95 9° M3H/17
130 234 LOCH Alexandre M 1993 Trail du Lac 8km 0:48:37 (136) 1:00:28 7,94 33° SEH/47
131 133 ✱DUVAL Estelle Saint-Nazaire Olympique SA F 1989 Trail du Lac 8km 0:47:54 (132) 1:00:55 7,88 7° M0F/30
132 318 ✱HUAU Charlotte F 1986 Trail du Lac 8km 0:47:35 (129) 1:00:58 7,87 8° M0F/30
133 317 HUAU Mario M 1986 Trail du Lac 8km 0:47:36 (130) 1:00:59 7,87 7° M0H/15
134 239 ✱CHEVAL Karine F 1980 Trail du Lac 8km 0:47:51 (131) 1:01:10 7,85 3° M2F/20
135 216 ✱NOBLET Christine Sportez vous nature F 1963 Trail du Lac 8km 0:47:06 (119) 1:01:12 7,84 2° M5F/5
136 152 ✱RENNER Anais F 1998 Trail du Lac 8km 0:48:54 (138) 1:01:15 7,84 12° SEF/49
137 276 HUON Mickaël M 1986 Trail du Lac 8km 0:48:55 (139) 1:01:16 7,83 8° M0H/15
138 229 BOYER Nathan M 2007 Trail du Lac 8km 0:47:21 (125) 1:01:18 7,83 7° JUH/7
139 147 ✱GICQUEL Liséa les z'amis F 2007 Trail du Lac 8km 1:01:24 7,82 4° JUF/6
140 72 DE MAILLARD Samuel M 1983 Trail du Lac 8km 0:49:50 (146) 1:01:42 7,78 9° M1H/13
141 247 ROUÉ Sylvain M 1987 Trail du Lac 8km 0:50:07 (149) 1:02:02 7,74 9° M0H/15
142 275 ✱SAUVÉE Typhanie ASPR F 1987 Trail du Lac 8km 0:49:30 (144) 1:02:18 7,70 9° M0F/30
143 268 ✱CHAUVEL Béatrice Joyeux Joggeurs Josselinais F 1969 Trail du Lac 8km 0:48:43 (137) 1:02:19 7,70 1° M4F/6
144 280 ✱LAMBERT Perrine Amicale Sapeurs Pompiers Ploërmel F 2004 Trail du Lac 8km 0:49:31 (145) 1:02:30 7,68 3° ESF/13
145 184 ✱JACQUEMIN Chloé F 1994 Trail du Lac 8km 0:50:17 (150) 1:02:35 7,67 13° SEF/49
146 151 JOSCET Noam les z'amis M 1977 Trail du Lac 8km 0:48:10 (133) 1:02:47 7,65 12° M2H/14
147 255 ✱WITSCHI Laurine F 2001 Trail du Lac 8km 0:50:05 (148) 1:02:48 7,64 14° SEF/49
148 209 CERRUTI Thomas M 1982 Trail du Lac 8km 0:50:43 (154) 1:02:59 7,62 10° M1H/13
149 156 DECONINCK Julien M 1986 Trail du Lac 8km 0:50:27 (152) 1:03:11 7,60 10° M0H/15
150 241 ✱DANO Servane F 1981 Trail du Lac 8km 0:49:12 (142) 1:03:22 7,57 8° M1F/23
151 326 MARET Jérôme M 1994 Trail du Lac 8km 0:49:06 (141) 1:03:23 7,57 34° SEH/47
152 353 HAVART Alain M 1968 Trail du Lac 8km 0:49:13 (143) 1:03:23 7,57 4° M4H/8
153 303 ✱HOUZÉ Marielle Les zezettes F 1974 Trail du Lac 8km 0:50:41 (153) 1:03:24 7,57 1° M3F/15
154 287 ROPERT Briac S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN M 2000 Trail du Lac 8km 0:50:55 (156) 1:03:30 7,56 35° SEH/47
155 12 LAMEUL Christophe Loyat Sports Nature M 1980 Trail du Lac 8km 0:50:58 (157) 1:04:00 7,50 13° M2H/14
156 256 ✱CADORET Yolande F 1962 Trail du Lac 8km 0:50:02 (147) 1:04:15 7,47 3° M5F/5
157 248 ✱CADORET Typhaine F 1989 Trail du Lac 8km 0:50:27 (151) 1:04:15 7,47 10° M0F/30
158 18 ✱RICHARD Justine F 2000 Trail du Lac 8km 0:51:09 (159) 1:04:15 7,47 15° SEF/49
159 197 ✱GILLET Laetitia F 1974 Trail du Lac 8km 0:50:50 (155) 1:04:36 7,43 2° M3F/15
160 55 ✱PAWLONKA Nastasia F 1990 Trail du Lac 8km 0:51:09 (160) 1:04:46 7,41 11° M0F/30
161 85 ✱LE CLAINCHE Jacinthe F 1983 Trail du Lac 8km 0:51:05 (158) 1:04:47 7,41 9° M1F/23
162 342 ✱PELLETIER Sarah F 2000 Trail du Lac 8km 0:51:39 (163) 1:04:51 7,40 16° SEF/49
163 153 RENNER Franck M 1965 Trail du Lac 8km 0:53:12 (171) 1:05:04 7,38 3° M5H/3
164 194 ✱JAN Christelle F 1980 Trail du Lac 8km 0:51:41 (164) 1:05:13 7,36 4° M2F/20
165 217 PRUSSE Christophe Sportez vous nature M 1974 Trail du Lac 8km 0:51:18 (161) 1:05:20 7,35 10° M3H/17
166 261 ✱QUILLIEN Nathalie Loyat Sports Nature F 1977 Trail du Lac 8km 0:51:38 (162) 1:05:21 7,35 5° M2F/20
167 80 LECHAT Corentin M 1996 Trail du Lac 8km 0:51:44 (165) 1:05:55 7,28 36° SEH/47
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168 25 ✱JOUAN Aurélie ESCAPADE MALESTROIT F 1986 Trail du Lac 8km 0:52:47 (166) 1:06:00 7,27 12° M0F/30
169 277 ✱KERDAL Gwennaïk F 1989 Trail du Lac 8km 0:52:54 (169) 1:06:23 7,23 13° M0F/30
170 76 ✱BOULLE Emilie Coureur de l'aff F 1983 Trail du Lac 8km 0:53:27 (173) 1:06:28 7,22 10° M1F/23
171 82 SONNIC MONNIER Théo ENTENTE ANGEVINE ATHLETISME* M 2003 Trail du Lac 8km 0:53:46 (176) 1:06:41 7,20 8° ESH/10
172 21 ✱VIANNAIS Flora F 2004 Trail du Lac 8km 0:53:48 (177) 1:06:44 7,19 4° ESF/13
173 17 ✱VIANNAIS Justine F 2002 Trail du Lac 8km 0:53:39 (175) 1:06:46 7,19 17° SEF/49
174 308 GUILLAUME Samuel Les P'tits Zizis M 1973 Trail du Lac 8km 0:53:53 (178) 1:06:46 7,19 11° M3H/17
175 83 ✱MARION Anne-Sophie ESEM PLOËRMEL F 1975 Trail du Lac 8km 0:52:49 (168) 1:07:21 7,13 3° M3F/15
176 166 ✱HARZIC Jocelyne LES DEFOULES DE SAINT JOUAN F 1958 Trail du Lac 8km 0:54:01 (180) 1:07:32 7,11 1° M6F/7
177 161 ✱LECHAT Adeline F 1991 Trail du Lac 8km 0:53:13 (172) 1:07:39 7,10 18° SEF/49
178 202 BOUDEAU Christian M 1967 Trail du Lac 8km 0:52:47 (167) 1:08:01 7,06 5° M4H/8
179 4 QUATREVILLE Alan M 1986 Trail du Lac 8km 0:55:58 (197) 1:08:15 7,03 11° M0H/15
180 346 ✱MESLÉ Anne-Laure F 1985 Trail du Lac 8km 0:55:57 (196) 1:08:15 7,03 11° M1F/23
181 79 ✱JOUBIER Audrey F 1980 Trail du Lac 8km 0:53:09 (170) 1:08:17 7,03 6° M2F/20
182 292 ✱LEQUITTE Lena F 2004 Trail du Lac 8km 0:54:46 (181) 1:08:24 7,02 5° ESF/13
183 291 FALLECKER Nicolas M 2004 Trail du Lac 8km 0:54:49 (182) 1:08:24 7,02 9° ESH/10
184 293 ✱LEQUITTE Patricia S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN F 1973 Trail du Lac 8km 0:54:58 (185) 1:08:24 7,02 4° M3F/15
185 295 ✱PAIN Anaïs F 1996 Trail du Lac 8km 0:53:37 (174) 1:08:48 6,98 19° SEF/49
186 100 DAGNAUD Regis M 1975 Trail du Lac 8km 0:55:16 (189) 1:09:04 6,95 12° M3H/17
187 160 DIOUX Jean-Bastien M 1995 Trail du Lac 8km 0:55:06 (186) 1:09:06 6,95 37° SEH/47
188 266 CZÉRÉPACHA Cyril M 1981 Trail du Lac 8km 0:55:17 (190) 1:09:07 6,94 11° M1H/13
189 196 ✱KERDAL Ludivine F 1983 Trail du Lac 8km 0:54:57 (184) 1:09:07 6,94 12° M1F/23
190 60 ✱KERDAL Émilie ESEM PLOËRMEL F 1984 Trail du Lac 8km 0:54:56 (183) 1:09:07 6,94 13° M1F/23
191 134 REDFERN Phillip M 1997 Trail du Lac 8km 0:57:12 (216) 1:09:14 6,93 38° SEH/47
192 288 ✱ROPERT Albane F 1973 Trail du Lac 8km 0:55:09 (188) 1:09:16 6,93 5° M3F/15
193 136 ✱CORLAY Nolwenn F 1988 Trail du Lac 8km 0:53:59 (179) 1:09:17 6,93 14° M0F/30
194 154 ✱DANET Mélanie ESEM PLOËRMEL F 1987 Trail du Lac 8km 0:55:06 (187) 1:09:58 6,86 15° M0F/30
195 175 PICHARD David M 1975 Trail du Lac 8km 0:55:41 (192) 1:10:09 6,84 13° M3H/17
196 141 ✱PICHARD Valérie F 1972 Trail du Lac 8km 0:55:40 (191) 1:10:09 6,84 6° M3F/15
197 102 ✱HAMELIN Bernadette LES DEFOULES DE SAINT JOUAN F 1958 Trail du Lac 8km 0:55:50 (194) 1:10:15 6,83 2° M6F/7
198 68 ✱GLOAGUEN Claire La Chapelle Bien Chaussée F 1982 Trail du Lac 8km 0:56:08 (199) 1:10:16 6,83 14° M1F/23
199 203 ✱BOUDEAU Nathalie F 1973 Trail du Lac 8km 0:55:43 (193) 1:10:26 6,81 7° M3F/15
200 117 ✱BÉNARD Gaëlle Joyeux Joggeurs Josselinais F 1976 Trail du Lac 8km 0:56:39 (201) 1:10:34 6,80 7° M2F/20
201 111 ✱GOUEDO Lydie Joyeux Joggeurs Josselinais F 1973 Trail du Lac 8km 0:56:45 (204) 1:10:35 6,80 8° M3F/15
202 327 ✱GOUELLAIN Jessica F 1979 Trail du Lac 8km 0:56:10 (200) 1:10:35 6,80 8° M2F/20
203 87 ✱CHAUVEL Célimène F 1991 Trail du Lac 8km 0:55:56 (195) 1:10:38 6,80 20° SEF/49
204 182 ✱BOIS Laura F 1999 Trail du Lac 8km 0:58:46 (225) 1:10:43 6,79 21° SEF/49
205 315 LAHOULE Olivier M 1966 Trail du Lac 8km 0:56:02 (198) 1:10:45 6,78 6° M4H/8
206 27 KERVILLE Clément M 1999 Trail du Lac 8km 0:56:42 (202) 1:10:47 6,78 39° SEH/47
207 20 ✱BIGORGNE Chloé F 2002 Trail du Lac 8km 0:56:54 (209) 1:10:47 6,78 22° SEF/49
208 254 ✱OGÉ Maëlis S/L SERENTAISE ATHLETISME F 2005 Trail du Lac 8km 0:56:48 (206) 1:10:53 6,77 6° ESF/13
209 67 LE JOSSEC Killian M 1998 Trail du Lac 8km 0:56:47 (205) 1:11:03 6,76 40° SEH/47
210 271 ✱JAMET Laura F 1990 Trail du Lac 8km 0:57:00 (212) 1:11:14 6,74 16° M0F/30
211 59 ✱FOURNARD Corinne ESEM PLOËRMEL F 1971 Trail du Lac 8km 0:57:04 (213) 1:11:18 6,73 9° M3F/15
212 144 ✱CRAS Amélie F 1999 Trail du Lac 8km 0:57:17 (217) 1:11:19 6,73 23° SEF/49
213 169 ✱LE DORTZ Mannaïg F 1998 Trail du Lac 8km 0:58:48 (226) 1:11:19 6,73 24° SEF/49
214 333 ✱LEVEAU Aude F 1986 Trail du Lac 8km 0:56:43 (203) 1:11:36 6,70 17° M0F/30
215 123 ECHELARD Yoann Non M 1986 Trail du Lac 8km 0:57:07 (214) 1:11:56 6,67 12° M0H/15
216 173 ✱MARIVIN Léna F 2000 Trail du Lac 8km 0:56:58 (211) 1:12:11 6,65 25° SEF/49
217 121 KERSULEC Anthony M 1987 Trail du Lac 8km 0:56:51 (208) 1:12:12 6,65 13° M0H/15
218 122 ✱LE GENDRE Maud F 1991 Trail du Lac 8km 0:56:50 (207) 1:12:12 6,65 26° SEF/49
219 172 LE GENDRE Axel M 1998 Trail du Lac 8km 0:56:56 (210) 1:12:13 6,65 41° SEH/47
220 164 ✱JOSSET Muriel F 1987 Trail du Lac 8km 0:57:10 (215) 1:12:14 6,65 18° M0F/30
221 84 ✱BROBAN Cécilia F 1988 Trail du Lac 8km 0:58:57 (229) 1:12:33 6,62 19° M0F/30
222 112 ✱PHILIDET Louise F 1999 Trail du Lac 8km 0:59:17 (231) 1:12:33 6,62 27° SEF/49
223 320 ✱GAUTHIER Christelle F 1975 Trail du Lac 8km 0:57:39 (218) 1:12:51 6,59 10° M3F/15
224 170 ✱MOUREAUX Tifenn F 1999 Trail du Lac 8km 0:59:14 (230) 1:13:10 6,56 28° SEF/49
225 150 ✱JOSCET Lucie les z'amis F 1977 Trail du Lac 8km 0:58:42 (223) 1:13:19 6,55 9° M2F/20
226 146 ✱GICQUEL Vanina les z'amis F 1976 Trail du Lac 8km 0:58:41 (222) 1:13:19 6,55 10° M2F/20
227 143 GICQUEL Xavier les z'amis M 1973 Trail du Lac 8km 0:58:44 (224) 1:13:19 6,55 14° M3H/17
228 300 ✱CANARD Karène F 1979 Trail du Lac 8km 0:58:38 (221) 1:13:20 6,55 11° M2F/20
229 208 ✱RAFFRAY Dorothée F 1986 Trail du Lac 8km 0:58:50 (227) 1:14:06 6,48 20° M0F/30
230 220 ✱GASTARD Véronique ASPTT VANNES F 1974 Trail du Lac 8km 0:59:26 (232) 1:14:24 6,45 11° M3F/15
231 115 ✱POYAC Ludivine F 1977 Trail du Lac 8km 0:59:53 (234) 1:14:27 6,45 12° M2F/20
232 119 ✱POYAC-RICHARD Marianne F 1981 Trail du Lac 8km 0:59:52 (233) 1:14:28 6,45 15° M1F/23
233 264 ✱FEUILLET Mathilde F 1984 Trail du Lac 8km 0:58:08 (220) 1:14:30 6,44 16° M1F/23
234 265 ✱TRAN Nathalie F 1984 Trail du Lac 8km 0:58:05 (219) 1:14:32 6,44 17° M1F/23
235 230 SAUVOUREL Romain M 1996 Trail du Lac 8km 1:00:09 (239) 1:14:41 6,43 42° SEH/47
236 237 ROUAULT Clément M 1996 Trail du Lac 8km 1:00:06 (237) 1:14:42 6,43 43° SEH/47
237 316 ECORCHARD Jérémy M 1988 Trail du Lac 8km 1:02:31 (253) 1:14:54 6,41 14° M0H/15
238 162 ✱LIDURIN Coleen F 2002 Trail du Lac 8km 0:58:55 (228) 1:14:54 6,41 29° SEF/49
239 51 ✱COUDRAY Cathy ESEM PLOËRMEL F 1960 Trail du Lac 8km 1:00:09 (238) 1:15:10 6,39 3° M6F/7
240 86 ✱TRÉGARO Gaelle F 1983 Trail du Lac 8km 1:01:13 (245) 1:15:31 6,36 18° M1F/23
241 31 ✱MAHE Jocelyne ESEM PLOËRMEL F 1968 Trail du Lac 8km 1:00:13 (240) 1:15:36 6,35 2° M4F/6
242 299 ✱ROLLET Stephanie F 1978 Trail du Lac 8km 1:00:05 (236) 1:15:47 6,33 13° M2F/20
243 6 ✱BURLOT Marine F 1998 Trail du Lac 8km 1:00:03 (235) 1:15:48 6,33 30° SEF/49
244 89 ✱FERRANDON Annececile F 1987 Trail du Lac 8km 1:00:16 (241) 1:15:54 6,32 21° M0F/30
245 273 ✱FRIEDMANN Aude F 1991 Trail du Lac 8km 1:01:43 (248) 1:15:59 6,32 31° SEF/49
246 274 ✱GERARD Gaelle F 1995 Trail du Lac 8km 1:01:45 (249) 1:16:00 6,32 32° SEF/49
247 71 ✱HAMON Barbara F 1987 Trail du Lac 8km 1:01:14 (246) 1:16:15 6,30 22° M0F/30
248 73 ✱MAUDUIT Amandine F 1987 Trail du Lac 8km 1:01:06 (244) 1:16:25 6,28 23° M0F/30
249 65 ✱PASCAL-MAUDUIT Louise F 1989 Trail du Lac 8km 1:01:05 (243) 1:16:26 6,28 24° M0F/30
250 78 ✱BEAUVILLAIN Amélie Club des supporters de l'Indépendante Mauronnaise F 1988 Trail du Lac 8km 1:01:16 (247) 1:16:29 6,28 25° M0F/30
251 120 ✱LE GUINIEC Clarisse REG'RUN AND FUN F 1990 Trail du Lac 8km 1:02:29 (252) 1:17:06 6,23 26° M0F/30
252 231 ✱LE MANACH Nathalie ACP MUZILLAC F 1972 Trail du Lac 8km 1:02:28 (251) 1:17:34 6,19 12° M3F/15
253 142 ✱HOLLANDERS Emilie Joyeux Joggeurs Josselinais F 1988 Trail du Lac 8km 1:03:19 (256) 1:17:49 6,17 27° M0F/30
254 279 ✱CHANTREL Laura F 2003 Trail du Lac 8km 1:03:35 (257) 1:17:57 6,16 7° ESF/13
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255 236 ✱DROUIN Carole TRAIL DU GRAAL F 1969 Trail du Lac 8km 1:02:13 (250) 1:18:07 6,14 3° M4F/6
256 118 ✱BOULAY Yolande LES DEFOULES DE SAINT JOUAN F 1965 Trail du Lac 8km 1:03:15 (255) 1:18:14 6,14 4° M5F/5
257 49 ✱LABUS Zuzanna F 2005 Trail du Lac 8km 1:03:07 (254) 1:18:15 6,13 8° ESF/13
258 113 ✱JOUANNO Agathe F 1998 Trail du Lac 8km 1:03:56 (258) 1:19:35 6,03 33° SEF/49
259 92 ✱JOUANNO Camille F 1998 Trail du Lac 8km 1:03:59 (259) 1:19:35 6,03 34° SEF/49
260 1 ✱JANSEN Muriel ASSO 72 F 1955 Trail du Lac 8km 1:04:47 (262) 1:19:56 6,01 1° M7F/2
261 2 ✱MARCOUX Audrey F 1980 Trail du Lac 8km 1:05:01 (264) 1:19:58 6,00 14° M2F/20
262 281 ✱PINSAULT Ophelie F 1995 Trail du Lac 8km 1:04:02 (260) 1:20:05 5,99 35° SEF/49
263 235 KERMOAL Didier TRAIL DU GRAAL M 1959 Trail du Lac 8km 1:04:10 (261) 1:20:25 5,97 1° M6H/2
264 13 ✱GUIMARD Marie-Harmony Escapade du pays de Malestoit F 1981 Trail du Lac 8km 1:05:44 (269) 1:20:48 5,94 19° M1F/23
265 168 ✱DROUAULT Sylvie Association F 1965 Trail du Lac 8km 1:05:11 (265) 1:20:58 5,93 5° M5F/5
266 233 ROUSTEL Teddy M 1985 Trail du Lac 8km 1:07:35 (281) 1:21:14 5,91 12° M1H/13
267 167 ✱BRÉGEON Hélène CAP HG F 1972 Trail du Lac 8km 1:04:58 (263) 1:21:14 5,91 13° M3F/15
268 66 PASCAL Yves M 1977 Trail du Lac 8km 1:01:03 (242) 1:21:43 5,87 14° M2H/14
269 128 ✱BOIXEL Océane F 2000 Trail du Lac 8km 1:05:32 (268) 1:21:51 5,86 36° SEF/49
270 88 ✱BANSSE Amélie F 1986 Trail du Lac 8km 1:05:48 (272) 1:22:21 5,83 28° M0F/30
271 191 ✱COUFFIN Julie F 1983 Trail du Lac 8km 1:05:46 (271) 1:22:22 5,83 20° M1F/23
272 139 ✱BOURY Romane F 2004 Trail du Lac 8km 1:05:51 (274) 1:22:23 5,83 9° ESF/13
273 138 ✱LE MOELLE Marine F 2001 Trail du Lac 8km 1:05:50 (273) 1:22:23 5,83 37° SEF/49
274 190 GUILLAS Ludovic M 1982 Trail du Lac 8km 1:05:44 (270) 1:22:23 5,83 13° M1H/13
275 9 LE NORMAND Alain M 1960 Trail du Lac 8km 1:05:27 (266) 1:22:27 5,82 2° M6H/2
276 321 ✱LE NORMAND Elisabeth F 1993 Trail du Lac 8km 1:05:31 (267) 1:22:27 5,82 38° SEF/49
277 269 ✱GAUTIER Alexandra F 1982 Trail du Lac 8km 1:06:36 (276) 1:22:37 5,81 21° M1F/23
278 193 ✱GICQUELLO Emmanuelle F 1980 Trail du Lac 8km 1:06:44 (277) 1:22:37 5,81 15° M2F/20
279 39 ✱LE MEUR Margot F 2000 Trail du Lac 8km 1:06:34 (275) 1:23:29 5,75 39° SEF/49
280 94 GRONDIN Kévin M 1991 Trail du Lac 8km 1:06:44 (278) 1:23:51 5,72 44° SEH/47
281 351 ✱PEDRONO Magali F 1980 Trail du Lac 8km 1:07:45 (282) 1:24:12 5,70 16° M2F/20
282 270 ✱CHEVAL Méwenn F 2006 Trail du Lac 8km 1:07:27 (279) 1:24:33 5,68 5° JUF/6
283 296 ✱LE GUILLY Valérie F 1978 Trail du Lac 8km 1:08:48 (283) 1:24:34 5,68 17° M2F/20
284 124 DENUAULT Stéphane M 1971 Trail du Lac 8km 1:11:03 (289) 1:24:44 5,66 15° M3H/17
285 330 ✱JOUHIER Alyssia F 2003 Trail du Lac 8km 1:07:31 (280) 1:25:02 5,64 10° ESF/13
286 57 MAHEAS Florian US LIFFRE M 1997 Trail du Lac 8km 1:09:01 (285) 1:26:14 5,57 45° SEH/47
287 54 ✱MUNCK Manon F 1997 Trail du Lac 8km 1:09:00 (284) 1:26:16 5,56 40° SEF/49
288 129 ✱BOIXEL Marine F 2005 Trail du Lac 8km 1:09:18 (288) 1:27:44 5,47 11° ESF/13
289 188 ✱DELMON Nathalie USEAB RUNNING MARCHE NORDIQUE F 1971 Trail du Lac 8km 1:09:10 (286) 1:28:29 5,42 14° M3F/15
290 252 ✱CHENEBAUD Françoise USEAB RUNNING MARCHE NORDIQUE F 1956 Trail du Lac 8km 1:09:15 (287) 1:28:31 5,42 4° M6F/7
291 186 ✱FAUVY Béatrice USEAB RUNNING MARCHE NORDIQUE F 1959 Trail du Lac 8km 1:12:56 (293) 1:30:36 5,30 5° M6F/7
292 187 ✱DUPLESSIS Patricia USEAB RUNNING MARCHE NORDIQUE F 1952 Trail du Lac 8km 1:12:51 (292) 1:30:36 5,30 2° M7F/2
293 244 ✱ROLLAND Cecile F 1976 Trail du Lac 8km 1:13:12 (294) 1:30:38 5,30 18° M2F/20
294 131 ✱LE BORGNE Gaëlle F 1992 Trail du Lac 8km 1:12:23 (291) 1:30:44 5,29 41° SEF/49
295 132 ✱DESGRÉS Cécile F 1990 Trail du Lac 8km 1:12:11 (290) 1:30:44 5,29 29° M0F/30
296 5 ✱SERIZAY Magalie ASSO 72 F 1980 Trail du Lac 8km 1:15:00 (299) 1:31:28 5,25 19° M2F/20
297 3 ✱DONIES Marie-Christine ASSO 72 F 1960 Trail du Lac 8km 1:14:58 (298) 1:31:29 5,25 6° M6F/7
298 7 ✱GENTIL Catherine ASSO 72 F 1957 Trail du Lac 8km 1:14:53 (297) 1:32:25 5,19 7° M6F/7
299 98 CARO Serge M 1966 Trail du Lac 8km 1:15:29 (300) 1:33:26 5,14 7° M4H/8
300 185 ✱PONTGELARD Sophie F 1972 Trail du Lac 8km 1:15:47 (302) 1:34:42 5,07 15° M3F/15
301 148 ✱GICQUEL Emilie les z'amis F 1983 Trail du Lac 8km 1:15:45 (301) 1:34:42 5,07 22° M1F/23
302 24 ✱PELLERIN Karine F 1993 Trail du Lac 8km 1:15:49 (303) 1:34:43 5,07 42° SEF/49
303 222 ✱CHEVALIER Clémence F 2004 Trail du Lac 8km 1:17:14 (307) 1:35:36 5,02 12° ESF/13
304 225 ✱BOUSQUET Clervie F 2007 Trail du Lac 8km 1:13:40 (296) 1:35:37 5,02 6° JUF/6
305 224 ✱BOUSQUET Lydie F 1977 Trail du Lac 8km 1:17:10 (306) 1:35:41 5,02 20° M2F/20
306 226 BOUSQUET Aymeric M 2004 Trail du Lac 8km 1:13:40 (295) 1:35:42 5,02 10° ESH/10
307 223 BOUSQUET Guilhem M 1975 Trail du Lac 8km 1:17:06 (305) 1:35:43 5,01 16° M3H/17
308 50 BESNARD Fabio M 1998 Trail du Lac 8km 1:16:55 (304) 1:36:04 5,00 46° SEH/47
309 36 ✱PELLERIN Elvina F 1998 Trail du Lac 8km 1:36:04 5,00 43° SEF/49
310 53 ✱ZIEGELMEYER Laetitia F 1984 Trail du Lac 8km 1:20:44 (308) 1:40:27 4,78 23° M1F/23
311 10 ✱BAUD Isabelle F 1970 Trail du Lac 8km 1:23:42 (310) 1:41:28 4,73 4° M4F/6
312 8 ✱PILET Marie CAP HG F 1967 Trail du Lac 8km 1:23:39 (309) 1:41:29 4,73 5° M4F/6
313 323 ✱POISSON Priscillia F 1995 Trail du Lac 8km 1:24:07 (313) 1:45:18 4,56 44° SEF/49
314 324 POISSON Eric M 1968 Trail du Lac 8km 1:23:45 (311) 1:45:18 4,56 8° M4H/8
315 189 ✱BOUVAIS Véronique USEAB RUNNING MARCHE NORDIQUE F 1968 Trail du Lac 8km 1:24:03 (312) 1:45:29 4,55 6° M4F/6
316 257 ✱LE LABOURIER Juliette F 1998 Trail du Lac 8km 1:25:39 (314) 1:45:49 4,54 45° SEF/49
317 101 ✱DENUAULT Tiffany F 2003 Trail du Lac 8km 1:45:49 4,54 13° ESF/13
318 70 ✱BOCO Alice F 1996 Trail du Lac 8km 1:45:49 4,54 46° SEF/49


