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Semi-Marathon et 10 km de la Vallée de l'Oust - 2025
29/03/2025 -Résultats - Semi-Marathon de la Vallée de l'Oust

Pl. Dos Nom-prénom Club Cat Temps
km/h

Moy

1 2196 KENZOU Marwan EA PAYS DE BROCELIANDE SEH - M 1:10:57 17,84
2 2281 MAZURE Maxime S/L TA RENNES SEH - M 1:10:58 17,84
3 2165 HAMON Guillaume EA PAYS DE BROCELIANDE SEH - M 1:11:09 17,79
4 2210 LASSERRE Aymeric SEH - M 1:14:14 17,05
5 2373 THOMAS Yves PAYS DE PAIMPOL ATHLETISME M1H - M 1:14:23 17,02
6 2010 ARROS Colin ST POL DU LEON AC SEH - M 1:15:01 16,88
7 2344 RICHARD Vincent STADE BRESTOIS * SEH - M 1:15:04 16,87
8 2329 PRIGENT Manuel S/L CA MORLAIX M0H - M 1:15:57 16,67
9 2199 KROL Quentin QUIMPER ATHLETISME SEH - M 1:16:07 16,63

10 2156 GUILLAUME François STADE RENNAIS ATHLETISME* M1H - M 1:16:51 16,47
11 2307 PAILLARD Valentin S/L STADE LAVALLOIS SEH - M 1:17:28 16,34
12 2349 RIOUALEN Lucas S/L ES CORSEN M0H - M 1:17:38 16,31
13 2030 BERNARD Nicolas LARMOR PLAGE TRIATHLON SEH - M 1:17:56 16,24
14 2112 ETIENNE Xavier S/L ACR PONTIVY M1H - M 1:18:21 16,16
15 2384 VALDENAIRE Olivier S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE M1H - M 1:18:38 16,10
16 2019 BASSET Titouan SEH - M 1:19:08 16,00
17 2167 HEDOU Maxime ESH - M 1:19:08 16,00
18 2073 CHAMPIN Julian SEH - M 1:19:25 15,94
19 2207 LAMOUR Baptiste ESH - M 1:19:29 15,93
20 2205 LALOUETTE Victor SEH - M 1:20:08 15,80
21 2048 BOULICAUT Cédric CA REGION QUESTEMBERTOISE M2H - M 1:21:05 15,61
22 2236 LE GOFF Gwendal M2H - M 1:21:10 15,60
23 2335 QUATREVILLE Anthony S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN SEH - M 1:21:34 15,52
24 2091 CRETTE Damien ATHLE DU PAYS DE REDON M0H - M 1:21:44 15,49
25 2288 MEVEL Dylan BROCELIANDE TRIATHLON SEH - M 1:22:19 15,38
26 2109 ELLIS Nicolas SEH - M 1:22:39 15,32
27 2022 BEGOC Julien QUEVEN ATHLETISME M1H - M 1:22:46 15,30
28 2232 LE GARS Etienne S/L LORIENT ATHLETISME CLUB M0H - M 1:22:55 15,27
29 2394 VOISIN Florent M0H - M 1:23:26 15,17
30 2169 HELLEGOUARCH Maxence ASCIOS VANNES JUH - M 1:23:35 15,15
31 2222 LE BRUN Simon ELAN CESSON SEH - M 1:23:40 15,13
32 2257 LEBRETON Christian MEWEN TRIATHLON AVENTURE M3H - M 1:23:42 15,13
33 2250 LE NOUVEL Malo ESH - M 1:23:43 15,12
34 2358 RUFFAULT Pierre-louis SEH - M 1:23:49 15,10
35 2144 GRACE Thomas BUREAU VALLÉE M0H - M 1:24:09 15,04
36 2126 FRACHON Alexis BREST TRIATHLON ESH - M 1:24:10 15,04
37 2297 MORLIER Romain CPB RENNES SEH - M 1:24:11 15,04
38 2182 JACQUES Erwan CPB RENNES SEH - M 1:24:13 15,03
39 2203 LABAS Jean-marc ATHLE DU PAYS DE REDON M5H - M 1:24:19 15,01
40 2252 LE PIPEC Mathieu ESPÉRANCE CHARTRES DE BRETAGNE TRIATHLONM2H - M 1:24:23 15,00
41 2133 GAUTIER Clément M1H - M 1:24:34 14,97
42 2151 GUERIN Mathis SEH - M 1:24:39 14,96
43 2185 JANAS Titouan COURIR À SAINT AVÉ ESH - M 1:24:43 14,94
44 2079 CLUZEAU Jean-pierre S/L VANNES ATHLETISME M4H - M 1:24:43 14,94
45 2069 CARRIOU Stéphane PAYS DE PAIMPOL ATHLETISME M3H - M 1:25:17 14,84
46 2374 THOURY Paolin S/L AL SAINT-MARC-LE-BLANC SEH - M 1:25:23 14,83
47 2016 BARBIER-BOYER Michael M2H - M 1:25:36 14,79
48 2116 FAGOT Dylan CPB RENNES SEH - M 1:25:39 14,78
49 2086 COSTA Sébastien LANDÉVANT SPORT NATURE M2H - M 1:25:45 14,76
50 2100 DELEMAR Mickael S/L LA VIGILANTE DE FOUGERES M3H - M 1:25:56 14,73
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51 2246 LE MEUT Adrien SEH - M 1:26:13 14,68
52 2391 VIMONT Julien M1H - M 1:26:13 14,68
53 2122 FEUILLET Julien ST K RUNNING CLUB M2H - M 1:26:21 14,66
54 2388 VAUTIER Stéphane S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE M4H - M 1:26:47 14,59
55 2179 HULAUD Florian ATHLETIC CLUB DE LA RANCE DINAN SEH - M 1:26:52 14,57
56 2197 KERHINO Alexandre SEH - M 1:27:07 14,53
57 2298 MOULARD Yvann SEH - M 1:27:13 14,52
58 2058 BREAUD David ASEAAC COËTQUIDAN TRIATHLON M3H - M 1:27:23 14,49
59 2094 DABOUDET Vincent S/L AC MERDRIGNAC M2H - M 1:27:29 14,47
60 2003 AIT ALI Tahar S/L LA VIGILANTE DE FOUGERES M4H - M 1:27:52 14,41
61 2218 LE BAYON Mathis LE HUBLOT SEH - M 1:27:53 14,41
62 2077 CHEVAL Bruno ATHLE DU PAYS DE REDON M6H - M 1:28:05 14,37
63 2269 LOZIER Denis M3H - M 1:28:06 14,37
64 813 ✱LE GUILLOUX Charline S/L LORIENT ATHLETISME CLUB SEF - F 1:28:22 14,33
65 2209 LANGRUME Christophe BRUZ ATHLETISME M4H - M 1:28:35 14,29
66 2139 GIROT Balthazar ESH - M 1:28:40 14,28
67 2189 JICQUELLO Eric TEAM FUN TRI PLUMELIN M1H - M 1:29:01 14,22
68 2026 BENOIT Jerome M3H - M 1:29:11 14,20
69 2034 BEUCHER Richard S/L LA VIGILANTE DE FOUGERES M5H - M 1:29:11 14,20
70 2042 BLOYET Benjamin M1H - M 1:29:15 14,18
71 2141 GOISET Yoann PATACREW M1H - M 1:29:31 14,14
72 2271 MAHE Youenn SEH - M 1:29:49 14,10
73 2356 ROUQUIER Laurent S/L GAZELEC ANGERS M3H - M 1:29:55 14,08
74 2360 RYO Maxime SEH - M 1:29:59 14,07
75 2347 RIMEUR Mael SEH - M 1:30:09 14,04
76 2047 BOUDET Jean Charles S/L LA VIGILANTE DE FOUGERES M3H - M 1:30:18 14,02
77 2302 NIZAN Alexandre M1H - M 1:30:31 13,99
78 2264 LIARD Quentin S/L CO PACEEN M0H - M 1:30:35 13,98
79 2097 DANIEL Vincent M2H - M 1:30:47 13,95
80 2121 FERRY Raphael CJF SAINT-MALO M3H - M 1:30:52 13,93
81 2385 VALLEE Thomas SEH - M 1:31:38 13,82
82 2078 CHORT Antoine LES WALLABIS SEH - M 1:31:55 13,77
83 2136 GEFFROY François Marie SEH - M 1:31:58 13,77
84 2291 MOISAN Francois CA REGION QUESTEMBERTOISE M6H - M 1:32:11 13,73
85 2153 GUIBERT Valentin SEH - M 1:32:27 13,69
86 2096 DANIEL Loïc S/L PLERIN ATHLETISME M7H - M 1:32:50 13,64
87 2157 GUILLAUME Frederic TREDION CYCLO M3H - M 1:33:00 13,61
88 2115 FADIER Jean-philippe M0H - M 1:33:03 13,61
89 2254 LE THIEC Vincent M3H - M 1:33:04 13,60
90 2195 JUSTUM Yoann REG RUN AND FUN M0H - M 1:33:12 13,58
91 2176 HOUSSIN Régis M4H - M 1:33:34 13,53
92 2314 PERRET Steeve SEH - M 1:33:44 13,51
93 2201 L'HELGUEN Quentin SEH - M 1:34:08 13,45
94 2296 MORICE Benjamin SEH - M 1:34:18 13,43
95 2090 CRENEGUY Gilles PLOEREN ENDURANCE M5H - M 1:34:27 13,40
96 2355 ROULLAND Adrien M0H - M 1:34:31 13,39
97 2005 ALLIO Emeric M1H - M 1:34:35 13,39
98 2117 FAILLER Patrick M2H - M 1:34:44 13,36
99 2280 MAZEAS Damien M0H - M 1:34:46 13,36

100 2371 TESSIER Antoine NORT SUR ERDRE NAC COURSE M2H - M 1:34:51 13,35
101 2234 LE GLOANIC Vincent SEH - M 1:34:53 13,34
102 732 ✱DELATOUCHE Laura M0F - F 1:34:57 13,33
103 789 ✱LAMER Mathilde ST POL DU LEON AC SEF - F 1:35:05 13,31
104 2282 MEHAT Stéphane M4H - M 1:35:07 13,31
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105 2228 LE DIODIC Jordan DAUPHINS DE L'ELORN SEH - M 1:35:11 13,30
106 2315 PERRODO Pierre-yves LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M2H - M 1:35:13 13,30
107 2147 GUEGAN Johan SEH - M 1:35:21 13,28
108 2248 LE MORLEC Baptiste SEH - M 1:35:25 13,27
109 845 ✱NAYL Catherine JOYEUX JOGGERS JOSSELINAIS M2F - F 1:35:38 13,24
110 2272 MAHOUDO Matthieu SEH - M 1:35:44 13,22
111 2241 LE LUHERNE Kevin FOOTING CLUB SAINT M'HERVON M0H - M 1:35:54 13,20
112 2240 LE LANNIER Jean M4H - M 1:36:06 13,17
113 2033 BESSAC Denis PAYS DE LANDERNEAU ATHLETISME M7H - M 1:36:19 13,14
114 2378 TRANVAUX Benjamin M1H - M 1:36:20 13,14
115 2190 JOUAN Ludovic M0H - M 1:36:23 13,14
116 873 ✱ROLLAND Nubia S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN JUF - F 1:36:25 13,13
117 2050 BOURDET Corentin SEH - M 1:36:39 13,10
118 2143 GOUIN DE ROUMIGNY Hugo SEH - M 1:36:39 13,10
119 2230 LE FLOCH Stéphane M3H - M 1:37:15 13,02
120 2184 JAMOIS Florent M1H - M 1:37:23 13,00
121 2367 STEPHAN Mikael M0H - M 1:37:27 12,99
122 2369 TAMIC Luc PERSO M3H - M 1:37:40 12,96
123 2213 LAUNAY Loevan LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT JUH - M 1:37:45 12,95
124 899 ✱ZAS Inès-lou CPB RENNES SEF - F 1:37:51 12,94
125 2337 RAIMBAULT Loïc RACING ATHLETIC CLUB CHEMINOTS SEH - M 1:37:57 12,92
126 2174 HOURDE Jean-baptiste LANDÉVANT SPORT NATURE M1H - M 1:38:04 12,91
127 2173 HOCQUARD Anthony TEAM RUN FAMILY M1H - M 1:38:05 12,91
128 2363 SAUVEY Julien SEH - M 1:38:07 12,90
129 2310 PELLERIN Alban ESH - M 1:38:22 12,87
130 2163 GUYONNET Sylvain M2H - M 1:38:29 12,85
131 808 ✱LE DUC Stephanie RUN IN SÉNÉ M2F - F 1:38:35 12,84
132 2007 AMAZZAL Amine M1H - M 1:38:47 12,82
133 2101 DEME Gabin ESH - M 1:38:50 12,81
134 2317 PICHON Yann SEH - M 1:38:58 12,79
135 2105 DUBOIS David BROCELIANDE RUNNING PAYS DE GUER M0H - M 1:39:02 12,78
136 2284 MELLEC Hugo SEH - M 1:39:08 12,77
137 2312 PENN Jean-yves S/L CA MORLAIX M5H - M 1:39:10 12,77
138 2059 BRIEND Lucas ESH - M 1:39:22 12,74
139 2051 BOURDIN Jérémie M0H - M 1:39:24 12,74
140 2231 LE GALLO Damien M2H - M 1:39:26 12,73
141 725 ✱COCHET Mathilde S/L AC MERDRIGNAC SEF - F 1:39:28 12,73
142 2379 TREHIN Louis CIMA PAYS D'AURAY M6H - M 1:39:44 12,69
143 2261 LERESTIF Samuel SEH - M 1:39:48 12,69
144 2357 ROUVILLOIS Tanguy SEH - M 1:39:53 12,67
145 2120 FERRE Hugo SEH - M 1:39:59 12,66
146 856 ✱PIERRE-FRANCOIS Charlotte SEF - F 1:40:00 12,66
147 2111 ESNAY Stéphane M5H - M 1:40:05 12,65
148 2346 RICORDEL Grégoire CHOLET ATHLETISME SEH - M 1:40:05 12,65
149 729 ✱DAVID Clémentine SEF - F 1:40:14 12,63
150 2108 DUPRE Stephane S/L RL PONTIVY M4H - M 1:40:18 12,62
151 2056 BOYER Richel M6H - M 1:40:22 12,61
152 2219 LE BOULANGER Alan SEH - M 1:40:27 12,60
153 775 ✱HOCQUARD Marine TEAM RUN FAMILY M1F - F 1:40:30 12,60
154 2211 LAUNAY Dominique M3H - M 1:40:30 12,60
155 2132 GAUTER Gwenael LANDÉVANT SPORT NATURE M4H - M 1:40:32 12,59
156 2217 LAVALLEE Romain SEH - M 1:40:48 12,56
157 2001 ADRIEN Gautier ASPTT RENNES ESH - M 1:41:14 12,51
158 778 ✱JACQUOT Evelyne M5F - F 1:41:41 12,45
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159 871 ✱RIVIERE Mélanie AL BOUGUENAIS SEF - F 1:41:48 12,44
160 2113 EVAIN Kevin SEH - M 1:41:48 12,44
161 2187 JARNO Guenael JOYEUX JOGGERS JOSSELINAIS M0H - M 1:41:56 12,42
162 2131 GAUDRIOT Baptiste M1H - M 1:42:28 12,36
163 2225 LE COMPES David M1H - M 1:42:30 12,35
164 2119 FAUBOURG Clement INDIVIDUEL M7H - M 1:42:31 12,35
165 2071 CESSOU Quentin SEH - M 1:42:33 12,35
166 2065 CABON Florent OUST SPORT NATURE SEH - M 1:42:37 12,34
167 2352 ROLLAND Ghislain TCVAL SEH - M 1:42:44 12,32
168 2138 GIRARD Cédric M1H - M 1:42:49 12,31
169 2223 LE CLAINCHE Axel S/L RL PONTIVY SEH - M 1:42:50 12,31
170 763 ✱GUIGUENO Emeline S/L RL PONTIVY SEF - F 1:42:50 12,31
171 2330 PRIOUX Frederic GO SPORT -ENDURANCE SHOP M3H - M 1:42:51 12,31
172 2370 TANGUY Ronan M2H - M 1:42:51 12,31
173 2072 CHAMBELLAN Jean-marie S/L RL PONTIVY M4H - M 1:42:51 12,31
174 2170 HEMON Mickael SEH - M 1:43:04 12,28
175 880 ✱SAINT PAUL Amandine SAINT MALO SPORTS LOISIRS M1F - F 1:43:18 12,26
176 2245 LE MAUFF François M3H - M 1:43:32 12,23
177 2006 ALLUIN Franck M2H - M 1:43:41 12,21
178 2273 MALGOGNE Corentin SEH - M 1:43:47 12,20
179 2123 FEVRIER Anthony LES RUNNERS MAURONNAIS M2H - M 1:43:53 12,19
180 2063 BURBAN Fabrice LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M3H - M 1:43:56 12,18
181 2382 TURMEL Aubin SEH - M 1:43:58 12,18
182 2279 MARIVINT Xavier M3H - M 1:44:01 12,17
183 2326 POUTEAU Florentin SEH - M 1:44:06 12,16
184 2018 BARON Clement M1H - M 1:44:27 12,12
185 2290 MOCHET Nicolas M0H - M 1:44:48 12,08
186 2127 GALLOU Xavier M1H - M 1:45:00 12,06
187 800 ✱LE BRIS Fabienne S/L AC MERDRIGNAC M4F - F 1:45:07 12,04
188 2395 WASSON Sebastien SG HERICOURT M0H - M 1:45:38 11,98
189 2316 PERROT Benoit GROUPEMENT ATHLETIQUE SAUJON SEUDRE M2H - M 1:45:53 11,96
190 2192 JOUVROT Jeff M1H - M 1:45:58 11,95
191 2110 EON Maxime M0H - M 1:45:58 11,95
192 2009 ARNOULD Baptiste M0H - M 1:46:05 11,93
193 2021 BAYON Jean-jacques COURIR AU ROC M4H - M 1:46:20 11,91
194 2295 MORHAN Maxime M0H - M 1:46:23 11,90
195 2057 BRAUD Christophe LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M1H - M 1:46:31 11,89
196 2134 GEAY Felix S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN SEH - M 1:46:34 11,88
197 2124 FLAUX Gwenn M2H - M 1:46:35 11,88
198 2085 COSPEREC Philippe CIMA PAYS D'AURAY M6H - M 1:47:02 11,83
199 2052 BOURGES Benoit M1H - M 1:47:03 11,83
200 883 ✱TASTARD Natacha SEF - F 1:47:04 11,82
201 2060 BRIENT Xavier SEH - M 1:47:04 11,82
202 782 ✱JAN Nina SEF - F 1:47:16 11,80
203 769 ✱HABASQUE Laurane SEF - F 1:47:16 11,80
204 843 ✱MONNIER Lucie M0F - F 1:47:27 11,78
205 2137 GENDRON Jacques François M1H - M 1:47:28 11,78
206 2146 GUEDO Antoine SEH - M 1:47:31 11,77
207 2095 DANIEL Benoit GROUPEMENT ATHLETIQUE SAUJON SEUDRE M3H - M 1:47:48 11,74
208 2102 DETOC Anthony M2H - M 1:48:09 11,71
209 2067 CAILLEAU Ludovic M2H - M 1:48:09 11,71
210 776 ✱HOUDOUX Emma SEF - F 1:48:21 11,68
211 728 ✱DAVALO Laurane M0F - F 1:48:26 11,68
212 825 ✱LERAT Clémence SEF - F 1:48:29 11,67
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213 2289 MICHEL Jean-edouard M1H - M 1:48:35 11,66
214 2299 MOUSSARD Fabien SEH - M 1:48:38 11,65
215 2046 BOUCHEREAU Mickael SEH - M 1:48:47 11,64
216 2287 MESTRARD Emmanuel M2H - M 1:48:53 11,63
217 895 ✱VERNEAU Elise CIMA PAYS D'AURAY M0F - F 1:48:55 11,62
218 2341 RAULO Aurelien LES WALLABIS M2H - M 1:49:05 11,61
219 2267 LOSSOIS Marcel M5H - M 1:49:07 11,60
220 2313 PEREIRA Bruno M1H - M 1:49:17 11,58
221 2275 MANUEL Bertrand M3H - M 1:49:29 11,56
222 736 ✱DESFOUX Nadia COPAINS COURREURS M2F - F 1:49:30 11,56
223 2333 PRUDHOMME Arnaud M3H - M 1:49:40 11,54
224 750 ✱DUYCK Constance TRIVELOCE SAINT SÉBASTIEN SEF - F 1:49:47 11,53
225 708 ✱BODIN Camille SEF - F 1:49:53 11,52
226 724 ✱CLUZEAU Angelina S/L VANNES ATHLETISME M3F - F 1:50:07 11,50
227 2084 CORVAISIER Arnaud M4H - M 1:50:10 11,49
228 2328 PREVOST David M1H - M 1:50:11 11,49
229 891 ✱TOUBOULIC Marie ESF - F 1:50:11 11,49
230 2188 JEGO Jérôme M1H - M 1:50:12 11,49
231 2375 TOUBOULIC Nicolas M3H - M 1:50:12 11,49
232 805 ✱LE CORRE Charlène SEF - F 1:50:12 11,49
233 2168 HELION Erwann M2H - M 1:50:14 11,48
234 2104 DONNIO Rémi M1H - M 1:50:21 11,47
235 739 ✱DONNIO Liza M1F - F 1:50:21 11,47
236 2263 LHOMEL Julien M1H - M 1:50:25 11,47
237 2361 SAINT-PAUL Jean-michel SAINT MALO SPORTS LOISIRS M2H - M 1:50:32 11,45
238 2204 LAGOUTE Lionel M3H - M 1:50:36 11,45
239 706 ✱BESNARD Catherine UAC CHATEAUBOURG M4F - F 1:50:36 11,45
240 2292 MONOMAKHOFF Frédéric M5H - M 1:50:39 11,44
241 709 ✱BODIN Nancy M0F - F 1:50:44 11,43
242 711 ✱BONNEAU Elisa ESF - F 1:50:48 11,43
243 2233 LE GENTIL Franck M4H - M 1:50:51 11,42
244 2087 COUEDIC Pierrick LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M3H - M 1:50:53 11,42
245 777 ✱HOUSSIN Amélie SEF - F 1:51:03 11,40
246 833 ✱LUCAS Véronique LES PIEDS S'EN MÊLENT M2F - F 1:51:06 11,40
247 2285 MERALO Aurélien M0H - M 1:51:12 11,38
248 2075 CHARLES Tony M0H - M 1:51:12 11,38
249 788 ✱LAIGLE Amandine S/L RL PONTIVY SEF - F 1:51:13 11,38
250 2130 GAUDIN Stéphane M2H - M 1:51:25 11,36
251 2392 VINCE PIVAUT Jason SEH - M 1:51:29 11,36
252 2040 BLIN Anthony SEH - M 1:51:29 11,36
253 715 ✱BOURGES Lydie LES TRAILERS DU GLAZIG M3F - F 1:51:43 11,33
254 2158 GUILLOTIN Romain SEH - M 1:51:47 11,33
255 2202 LABARRE Frédéric ÇA BOUGE AVEC ETHAN M3H - M 1:51:52 11,32
256 2364 SEVETTE Thierry M2H - M 1:51:53 11,32
257 2265 LIZION Matthieu M1H - M 1:51:53 11,32
258 828 ✱LIMOUSIN Estelle SEF - F 1:51:55 11,31
259 870 ✱RIO Mathilde SEF - F 1:51:58 11,31
260 762 ✱GUESNET Leïla M3F - F 1:52:02 11,30
261 2082 CONAN Aymeric SEH - M 1:52:05 11,30
262 2054 BOUTON Guillaume M1H - M 1:52:29 11,26
263 879 ✱SAHAJDAK Isabelle LES TRAILERS DU GLAZIG M3F - F 1:52:45 11,23
264 835 ✱MAHE Flora SEF - F 1:52:48 11,22
265 2308 PAPPENS Mederic M0H - M 1:52:49 11,22
266 2303 NORMAND Olivier SEH - M 1:52:57 11,21
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267 2037 BILLON Thierry M5H - M 1:52:57 11,21
268 853 ✱PEROYS Bertille SEF - F 1:52:57 11,21
269 2278 MARIE Theo ESTUAIRE ATHLETIC CLUB SEH - M 1:52:58 11,21
270 2354 ROSIER Serge ATHLE DU PAYS DE REDON M6H - M 1:52:58 11,21
271 860 ✱PONDARD Julie SEF - F 1:53:11 11,19
272 852 ✱PEDEN Lena M0F - F 1:53:11 11,19
273 2194 JURBERT Florentin SEH - M 1:53:29 11,16
274 2175 HOUSSAIS Leo SEH - M 1:53:42 11,13
275 2177 HUE Romain SEH - M 1:53:44 11,13
276 2283 MEIGNEN Paul ESH - M 1:53:45 11,13
277 2142 GOUGEON Aurélien FL'M M1H - M 1:53:47 11,13
278 2221 LE BOURCE Olivier M2H - M 1:53:52 11,12
279 748 ✱DUTAC Claire-isabelle TREGOR GOELO ATHLETISME GUINGAMP M5F - F 1:53:53 11,12
280 2276 MARCHAND Christophe CIMA PAYS D'AURAY M2H - M 1:53:54 11,12
281 2311 PENDELIO Rolland CAO ST NOLFF M5H - M 1:54:03 11,10
282 2035 BIHAN Joseph M7H - M 1:54:20 11,07
283 882 ✱SELO Enora WAPITI TRIATHLON CLUB SEF - F 1:54:28 11,06
284 2226 LE CORRE Bernard LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M5H - M 1:54:37 11,05
285 2351 RIVIERE Patrick LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M5H - M 1:54:37 11,05
286 2107 DUPONT Ludovic M3H - M 1:54:39 11,04
287 2114 FABIEN Leveque M2H - M 1:54:49 11,03
288 719 ✱BROTONS Charlotte M1F - F 1:54:59 11,01
289 2178 HUET Aurélien M1H - M 1:55:09 10,99
290 2262 LEVESQUE Judikael M2H - M 1:55:10 10,99
291 2036 BILLAUD Baptiste ESH - M 1:55:19 10,98
292 707 ✱BESSET Hélène M1F - F 1:55:37 10,95
293 2128 GANDON Stéphane M3H - M 1:55:44 10,94
294 2076 CHARPY Lucas SEH - M 1:55:45 10,94
295 726 ✱COROLLER Laurence M1F - F 1:55:54 10,92
296 2008 ANGOUJARD Corentin ESH - M 1:56:01 10,91
297 744 ✱DUGUAY Marion SEF - F 1:56:02 10,91
298 2062 BUCHON Laurent FOOTING CLUB SAINT M'HERVON M3H - M 1:56:05 10,91
299 787 ✱LABARRE Anne-céline ATHLE DU PAYS DE REDON M1F - F 1:56:08 10,90
300 841 ✱MEHAT Faustine LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M1F - F 1:56:08 10,90
301 2359 RUSQUET Damien M2H - M 1:56:08 10,90
302 2025 BELZ Stéphane M2H - M 1:56:09 10,90
303 2237 LE GOURRIEREC Fabien M2H - M 1:56:24 10,88
304 772 ✱HAU Mathilde SEF - F 1:56:30 10,87
305 2198 KERVELLA Ronan M3H - M 1:56:35 10,86
306 2216 LAURENT Philippe M2H - M 1:56:36 10,86
307 2031 BERNARD Régis M1H - M 1:56:38 10,85
308 766 ✱GUILLOIS Gabrielle AS BEGARD M0F - F 1:56:39 10,85
309 838 ✱MANUEL Sylvie M2F - F 1:56:42 10,85
310 2098 DAVALO Olivier M3H - M 1:56:43 10,85
311 2162 GUIVARCH Johan M1H - M 1:56:45 10,84
312 737 ✱DIAMEDO Anne Cecile COURIR À SAINT AVÉ M2F - F 1:56:51 10,83
313 741 ✱DROUGAT Charlotte L'ULTRA MARIN RAID DU GOLFE DU MORBIHANSEF - F 1:56:52 10,83
314 2348 RIO Clément SEH - M 1:56:59 10,82
315 2212 LAUNAY Iwen LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT JUH - M 1:57:03 10,82
316 733 ✱DELAUNAY Lucile SEF - F 1:57:06 10,81
317 2336 QUEFFELEC Gilles S/L RL PONTIVY M4H - M 1:57:07 10,81
318 816 ✱LE NAOUR Ambre SEF - F 1:57:19 10,79
319 2080 COCHON Stéphane M3H - M 1:57:25 10,78
320 723 ✱CHEVILLARD Laurine JANZÉ ATHLÉTISME SEF - F 1:57:27 10,78
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321 2017 BARET Sebastien FOOTING CLUB SAINT M'HERVON M1H - M 1:57:32 10,77
322 2068 CALLO Frederic M4H - M 1:57:35 10,77
323 714 ✱BOULVAIS Anne-hélène M2F - F 1:57:48 10,75
324 867 ✱RAYE Andora SEF - F 1:58:05 10,72
325 2180 HULLO Yann M3H - M 1:58:09 10,72
326 2093 CUSTODIO Aubin SEH - M 1:58:09 10,72
327 2376 TOULEMONT Mickael M2H - M 1:58:11 10,71
328 846 ✱OGER Barbara SEF - F 1:58:14 10,71
329 2386 VANDENBERGHE Pascal ATHLE DU PAYS DE REDON M5H - M 1:58:15 10,71
330 781 ✱JALABERT Hélène COURIR AURAY VANNES M5F - F 1:58:15 10,71
331 2393 VINCENT Pier MILLE PATTES - TAUPONT SEH - M 1:58:30 10,68
332 783 ✱JAOUEN Emmanuelle LES TRAILERS DU GLAZIG M2F - F 1:58:38 10,67
333 2149 GUENNEC Sebastien M2H - M 1:58:44 10,66
334 887 ✱TEULE Melissa FOOTING CLUB SAINT M'HERVON M1F - F 1:58:46 10,66
335 2322 PLENUS Pierre CAUDAN M3H - M 1:58:52 10,65
336 865 ✱QUERO Elodie SEF - F 1:58:58 10,64
337 2345 RICHER Patrick M1H - M 1:59:04 10,63
338 2004 ALLAIX Stephane M5H - M 1:59:11 10,62
339 2032 BESNARD Guillaume M1H - M 1:59:16 10,61
340 792 ✱LANGRUME Yael BRUZ ATHLETISME M3F - F 1:59:18 10,61
341 2028 BERAUD Mathis ESH - M 1:59:51 10,56
342 2074 CHAPIN Gaetan ATHLE DU PAYS DE REDON M3H - M 1:59:52 10,56
343 2002 ADURIZ Charles M0H - M 1:59:58 10,55
344 2319 PILLONETTO Marc LES TRAILERS DU GLAZIG M3H - M 2:00:03 10,55
345 700 ✱ADURIZ Aurore M0F - F 2:00:03 10,55
346 761 ✱GRAYO Maude LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M1F - F 2:00:25 10,51
347 2181 ISSELIN Gilbert M8H - M 2:00:50 10,48
348 2043 BLOYET Nicolas ATHLE DU PAYS DE REDON M5H - M 2:00:55 10,47
349 848 ✱PAIREL Domiane SEF - F 2:00:57 10,47
350 2372 THEPAUT Frederic LES BONS PIEDS GUIGNEN M2H - M 2:01:05 10,46
351 857 ✱PIERRET Cécile M3F - F 2:01:37 10,41
352 2318 PIERRET Cyril M3H - M 2:01:37 10,41
353 2152 GUIBERT Tony M1H - M 2:01:40 10,41
354 2251 LE PICHON Pascal COUREURS DE L'AFF M4H - M 2:01:53 10,39
355 817 ✱LE TERTRE Laurence M3F - F 2:01:57 10,38
356 2266 LONG Frédéric M2H - M 2:02:07 10,37
357 864 ✱QUEFFELEC Lisa S/L RL PONTIVY SEF - F 2:02:13 10,36
358 896 ✱VIEL Marion COPAINS COURREURS M0F - F 2:02:17 10,35
359 2214 LAUNAY Ludovic LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M2H - M 2:02:18 10,35
360 842 ✱MONNERAYE Delphine M1F - F 2:02:37 10,32
361 874 ✱ROUILLE Marie-jeanne SEF - F 2:02:40 10,32
362 727 ✱DALINO Louise SEF - F 2:02:47 10,31
363 2260 LEPELLETIER Gustin ESH - M 2:03:01 10,29
364 866 ✱RANNOU Solenn M1F - F 2:03:01 10,29
365 898 ✱VOLANTIN Mathilde SEF - F 2:03:03 10,29
366 2306 PABOEUF Stephane M3H - M 2:03:14 10,27
367 872 ✱ROLLAND Clémence SEF - F 2:03:16 10,27
368 755 ✱FRERE Morgane SEF - F 2:03:21 10,26
369 863 ✱PROFAULT Céline M0F - F 2:03:24 10,26
370 2332 PROFAULT Martial M0H - M 2:03:25 10,26
371 757 ✱GASTINEAU Beatrice M6F - F 2:03:28 10,25
372 806 ✱LE CORRE Severine S/L RL PONTIVY M2F - F 2:03:30 10,25
373 2088 COURTIN Vincent M2H - M 2:03:30 10,25
374 2224 LE COEUR Erwan M4H - M 2:03:31 10,25
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375 764 ✱GUILLAS Chloé OUST SPORT NATURE SEF - F 2:03:36 10,24
376 2304 NOUAIL Olivier AC PLESCOP M4H - M 2:03:39 10,24
377 836 ✱MAHOUDO Gwenaelle SEF - F 2:03:43 10,23
378 839 ✱MARCHAND Laure M1F - F 2:03:43 10,23
379 2268 LOYER Simon SEH - M 2:04:00 10,21
380 747 ✱DURAND Manon SEF - F 2:04:02 10,21
381 2258 LECORFF Jordane SEH - M 2:04:02 10,21
382 2274 MALLEGOL Brieg RUN IN SÉNÉ M2H - M 2:04:25 10,18
383 716 ✱BOURGLAN Katell SEF - F 2:04:28 10,17
384 840 ✱MARQUER Chantal COPAINS COURREURS M5F - F 2:04:29 10,17
385 829 ✱LINSART Gwenaëlle S/L RL PONTIVY M3F - F 2:04:37 10,16
386 717 ✱BOURIC Martine S/L VANNES ATHLETISME M4F - F 2:04:38 10,16
387 2014 BADOIZEL Michel ATHLE DU PAYS DE REDON M5H - M 2:04:50 10,14
388 2023 BELLIARD Yoann M0H - M 2:05:08 10,12
389 730 ✱DAVID Laura AN ORIANT CANICROSS SEF - F 2:05:27 10,09
390 2339 RAPHALEN Didier M4H - M 2:05:30 10,09
391 826 ✱LEROCHEREUIL Lucie LE CLUB CAMPUS M1F - F 2:05:50 10,06
392 2389 VERET Maxence SEH - M 2:05:52 10,06
393 2154 GUICHARD Mickael LET’S GO M0H - M 2:05:59 10,05
394 2342 RAULT Baptiste M2H - M 2:06:03 10,04
395 2044 BNOUN Nicolas SEH - M 2:06:04 10,04
396 2145 GROUHEL Jean ESH - M 2:06:07 10,04
397 2171 HERVO Yohann M1H - M 2:06:07 10,04
398 760 ✱GRASSET Tanya S/L PLERIN ATHLETISME M5F - F 2:06:08 10,04
399 822 ✱LELIEVRE Cécile LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M0F - F 2:06:17 10,03
400 738 ✱DODIN Aline M1F - F 2:06:56 9,97
401 756 ✱GANDAIS Manuella M2F - F 2:06:56 9,97
402 704 ✱BEAUDET Malvina M0F - F 2:06:56 9,97
403 802 ✱LE CADRE Sophie M3F - F 2:07:03 9,96
404 885 ✱TERTRAIS Edith ASPTT RENNES M6F - F 2:07:17 9,95
405 2099 DE BRUYNE Adrien SEH - M 2:07:21 9,94
406 889 ✱THOMAS Jeanne SEF - F 2:07:34 9,92
407 774 ✱HERAULT Océane SEF - F 2:07:35 9,92
408 893 ✱TRANVAUX Camille M0F - F 2:07:45 9,91
409 2255 LE TOUZE Pascal M3H - M 2:07:46 9,91
410 820 ✱LE TOUZE Fanny SEF - F 2:07:48 9,91
411 2325 POTIER Guillaume M2H - M 2:07:51 9,90
412 770 ✱HALLIER Elise SEF - F 2:07:59 9,89
413 2309 PEGORIER Maxime SEH - M 2:07:59 9,89
414 793 ✱LAPPART Annaick M3F - F 2:08:17 9,87
415 868 ✱REBICHON Myriam S/L RL PONTIVY M3F - F 2:08:42 9,84
416 851 ✱PASSIN Gisèle SEF - F 2:08:42 9,84
417 2015 BARBIER Bertrand M3H - M 2:08:48 9,83
418 751 ✱FORESTIER Marine ESF - F 2:08:52 9,82
419 809 ✱LE FRANC Juliette ULTRA MARIN M3F - F 2:08:59 9,82
420 897 ✱VOISINNE Perrine M1F - F 2:09:38 9,77
421 801 ✱LE BUHE Azénor ESF - F 2:09:46 9,76
422 785 ✱JOSSELIN Sarah M0F - F 2:09:47 9,75
423 2390 VERNEAU Jérôme M2H - M 2:09:58 9,74
424 734 ✱DERRIEN Sarah SEF - F 2:10:40 9,69
425 827 ✱LEVESQUE Alice SEF - F 2:10:41 9,69
426 834 ✱MAGADUR Charlotte SEF - F 2:10:46 9,68
427 818 ✱LE TEXIER Lauriane M0F - F 2:10:50 9,68
428 875 ✱ROULEY Solene M1F - F 2:10:54 9,67
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429 812 ✱LE GOUIC Sandrine ESEM PLOËRMEL M3F - F 2:11:15 9,65
430 740 ✱DONVAL Murielle SEF - F 2:11:17 9,64
431 2092 CROISET Nicolas SEH - M 2:11:17 9,64
432 2227 LE COZ Hugo SEH - M 2:11:32 9,62
433 814 ✱LE MAITRE Aurore SEF - F 2:11:39 9,62
434 2011 AUBREE Alban M2H - M 2:12:09 9,58
435 702 ✱AUBREE Aude M2F - F 2:12:10 9,58
436 854 ✱PERRICHOT Severine LES BONS PIEDS GUIGNEN M3F - F 2:12:24 9,56
437 888 ✱THOMAS Eve-marie LES BONS PIEDS GUIGNEN M0F - F 2:12:24 9,56
438 2013 AYISSI Thomas Jean Baptiste M4H - M 2:12:27 9,56
439 2270 MADOUAS Arnaud COPAINS COURREURS M2H - M 2:12:37 9,55
440 837 ✱MANDART Laetitia M0F - F 2:12:46 9,54
441 2064 BUSNEL Bernard M6H - M 2:13:00 9,52
442 784 ✱JEZOU Yolande LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M3F - F 2:13:00 9,52
443 2053 BOURLES Jean SEH - M 2:13:13 9,50
444 847 ✱OLLIVIER Sylvia M2F - F 2:13:16 9,50
445 2070 CAUDARD Louis-marie M2H - M 2:13:16 9,50
446 2150 GUERIN Julien M0H - M 2:13:26 9,49
447 742 ✱DUCHENE Marine M0F - F 2:13:33 9,48
448 798 ✱LE BRETON Gaelle M0F - F 2:13:33 9,48
449 2247 LE MEUT Thibault SEH - M 2:13:35 9,48
450 832 ✱LOYAU Solène SEF - F 2:13:38 9,47
451 878 ✱SABOURY Estelle SEF - F 2:14:35 9,41
452 869 ✱RICHARD Céline ESEM PLOËRMEL M1F - F 2:15:04 9,37
453 819 ✱LE TOQUIN Patricia COURIR À SAINT AVÉ M5F - F 2:15:08 9,37
454 786 ✱JOUIN Gladys M0F - F 2:15:15 9,36
455 862 ✱POTTIER Stephanie M3F - F 2:15:16 9,36
456 2066 CABOUREAU Brice SEH - M 2:15:25 9,35
457 2323 PLESSIS Emmanuel M3H - M 2:15:50 9,32
458 799 ✱LE BRETON Mallaury SEF - F 2:15:53 9,32
459 2305 OILLIC Mattéo SEH - M 2:16:02 9,31
460 2243 LE MARECHAL Thierry M5H - M 2:16:03 9,31
461 830 ✱LODE Gwendoline M0F - F 2:16:04 9,30
462 815 ✱LE MARECHAL Camille SEF - F 2:16:07 9,30
463 850 ✱PASQUET Nadege AR REDERIEN M4F - F 2:16:09 9,30
464 2380 TREMOUREUX Jean Marie M2H - M 2:16:47 9,26
465 824 ✱LEPOUTRE Marie LES COPAINS COUREURS DE QUESTEMBERT M2F - F 2:17:12 9,23
466 855 ✱PHAM Evelyne SEF - F 2:17:23 9,22
467 2129 GAUDIN Patrice M3H - M 2:17:36 9,20
468 886 ✱TESSIER Cécile M2F - F 2:18:44 9,13
469 705 ✱BERTRAND Elodie SEF - F 2:19:06 9,10
470 773 ✱HEMERY Maria ESF - F 2:19:16 9,09
471 2366 SIMONIN Fabien M3H - M 2:19:27 9,08
472 791 ✱LANGE Yaëlle M1F - F 2:19:39 9,07
473 2103 DINAM Loïc LES RELAYEURS DU BLAVET M2H - M 2:19:39 9,07
474 712 ✱BONNET Solène M3F - F 2:19:39 9,07
475 745 ✱DUNCAN Sarah M2F - F 2:19:42 9,06
476 811 ✱LE GOFF Solenn M0F - F 2:20:11 9,03
477 810 ✱LE GALL Marine M0F - F 2:20:11 9,03
478 795 ✱LAUNAY Géraldine M3F - F 2:20:25 9,02
479 753 ✱FOURAGE Elodie M1F - F 2:20:42 9,00
480 749 ✱DUVAL Sylvie M0F - F 2:20:42 9,00
481 2118 FALIGOT Manuel M2H - M 2:20:43 9,00
482 2038 BLAIS Yoann M1H - M 2:20:43 9,00
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483 701 ✱ANSQUER Laurence M4F - F 2:20:50 8,99
484 752 ✱FOULON Morgane MILLE PATTES - TAUPONT M3F - F 2:20:59 8,98
485 790 ✱LAMEUL Chantal S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN M4F - F 2:21:12 8,97
486 884 ✱TELLECHEA Claudine M3F - F 2:21:51 8,92
487 807 ✱LE COZ Annick M4F - F 2:21:56 8,92
488 2239 LE JALLE Daniel M3H - M 2:22:25 8,89
489 881 ✱SAULNIER Sonia M2F - F 2:22:31 8,88
490 2362 SAULNIER Cedrick M3H - M 2:22:31 8,88
491 861 ✱PONDARD Léane ESF - F 2:23:02 8,85
492 2193 JUNGERS Guillaume M4H - M 2:23:08 8,84
493 2012 AUGE Jean-yves M4H - M 2:23:08 8,84
494 720 ✱BUSSON Élodie M0F - F 2:23:26 8,83
495 892 ✱TRANCHANT Christel M3F - F 2:23:46 8,81
496 765 ✱GUILLAUME Anne COPAINS COURREURS M4F - F 2:23:46 8,81
497 746 ✱DUQUESNE Susan ESF - F 2:23:59 8,79
498 2365 SEVIN Romain M0H - M 2:24:48 8,74
499 758 ✱GEFFRAY Gwenn M0F - F 2:26:34 8,64
500 2159 GUILLOTIN Yoann VIVRE À PIPRIAC M2H - M 2:26:34 8,64
501 804 ✱LE COEUR Elisa M3F - F 2:26:39 8,63
502 2020 BAUMARD Damien M1H - M 2:26:46 8,63
503 771 ✱HALLIER Julie ESF - F 2:26:47 8,62
504 2024 BELLIER Jean-dominique M3H - M 2:27:36 8,58
505 703 ✱BABE Elodie M0F - F 2:27:38 8,58
506 859 ✱PINAULT--LEMONNIER Eléa ESF - F 2:28:18 8,54
507 2320 PINAULT Jean Luc M4H - M 2:28:19 8,54
508 2340 RAPHALEN Hugo SEH - M 2:28:22 8,53
509 2253 LE RENARD Gregory S/L ENTENTE SPORTIVE EST MORBIHAN M1H - M 2:29:01 8,50
510 858 ✱PILET Morgane SEF - F 2:29:01 8,50
511 877 ✱ROUSSEAU Emilie SEF - F 2:29:02 8,49
512 2083 CONAN Brewenn SEH - M 2:29:35 8,46
513 743 ✱DUFFIE Philippine ESF - F 2:29:36 8,46
514 2208 LANDREAU Manuel M0H - M 2:30:15 8,43
515 768 ✱GUILLOUET-REALAN Muriel-joS/L US ARRADON M7F - F 2:30:59 8,39
516 2377 TOURNEUR François ATHLETIC PONT-REAN M5H - M 2:31:49 8,34
517 2368 TAHON Christian LA VAILLANTE M7H - M 2:35:02 8,17
518 721 ✱CARPIER Mila ESF - F 2:35:16 8,15
519 2301 MURA Christophe M4H - M 2:37:46 8,02

Abandons (5)
DNF 2161 GUINEBAULT Clovis SEH - M Abandon
DNF 779 ✱JAHIER Maeva COEURIR ENSEMBLE SEF - F Abandon
DNF 710 ✱BOLZEC Isabelle MILLE PATTES - TAUPONT M4F - F Abandon
DNF 2353 ROLLAND Thomas SEH - M Abandon
DNF 796 ✱LE BERRE Katy IMPULSIONS NUTRITION M2F - F Abandon


