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Voisins ou presque, le photographe Pascal Glais et l’auteur Bruno 
Merlin célèbrent la ruralité de leur Pays de Brocéliande à travers “52 
nuances d’ici”. 

Chaleureux et chargé de magie, chaque visuel d'ÉTERNITÉ DE 
L'INSTANT amène un texte plus ou moins court, empreint d’humour 
et de poésie, souvent décalé. 

Un hommage sensible aux femmes, hommes, bêtes et décors qui 
font le monde paysan d’hier à aujourd'hui. 

 

Facebook “éternité de 
l’instant 

Enora WYCKAERT - VAN der HEYDEN est une auteure franco-belge 
originaire de Brocéliande, passionnée par la magie, les mythes et 
l’imaginaire. Auto-éditée depuis 2020 et graphiste de formation, elle 
réalise elle-même les couvertures de ses romans. 

Sa première série se nomme « Élus par les dieux » et la seconde, 
qui est en cours d’écriture, se nomme "Start Afresh". Ses livres sont 
disponibles sur Amazon (Bookelis pour la première série) et dans 
quelques librairies du coin. 

 

Réseaux sociaux : Facebook, Instagram et Tik tok sous le nom 
"Enora WYCKAERT Romans ». 

Site internet : https://enorawyckaert-59.webselfsite.net/ 

Pascal Glais 

Bruno Merlin 

Enora  
Wyckaert  

Van der Heyden 



Kate Briend Thérèse Piel 

Installée à Gaël, j’écris, illustre et publie des albums jeunesse qui 
invitent les enfants à réfléchir sur différents thèmes (empathie, 
persévérance, cycle végétal, regard de l’autre, partage, écoute, 
etc.). Chaque album est imprimé en Bretagne sur du papier 100% 
recyclé. J’anime également des ateliers dans les médiathèques et 
les écoles, et expose à l’occasion les illustrations originales de mes 
albums. 

Site internet : www.lesalbumsdekat.com 

Réseaux sociaux : www.facebook.com/lesalbumsdekat  

www.instagram.com/
lesalbumsdekat 

 

Contes illustrés sur 
différents thèmes - 
Rencontres et ateliers - 
Expositions d'originaux 

31 rue de la Libération 

35290 GAËL 

Je suis Thérèse Piel, paysanne longtemps, je poursuis aujourd’hui 
cette relation aux éléments par la rencontre sensible aves les vivants 
au Þl des chemins et des saisons. 

« Les mots qui marchent » ont été écrits  

En hommage aux êtres vivants qui m’invitent, m’accueillent et me 
nourrissent de leur présence de leurs couleurs de leur lumière, de 
leurs senteurs, de leurs saveurs et de leurs textures le long des 
sentiers, des prairies, des bois et des champs. 

Joie de contempler leurs métamorphoses, naissance, croissance, 
floraison, fructiÞcation et retour à la terre, à la graine. 

Vous y trouverez des textes et des photos de mes chemins 
quotidiens et quelques autres plus lointains 



Après une courte carrière de conseiller juridique, il se tourne vers le 
théâtre participatif. Concepteur d’outils interactifs de prévention 
depuis le début des années quatre-vingt-dix, il est aujourd’hui 
consultant intervenant spécialisé dans la prévention. Diplômé d’État 
en techniques d’animation théâtrale, comédien, il exerce également 
en tant que formateur, thérapeute familial et psycho-sociologue. 
Utilisant théâtre et jeu de rôles comme outils de formation, de 
relation d’aides et de prévention, ses outils reposent sur l’écoute, le 
dialogue, mais aussi sur l’utilisation artistique du fait divers et de 
l’imaginaire. La plupart de ses livres, inspirés de faits divers, sont de 
libres adaptations des spectacles qu’il a créés. 
 

Les liens :  

Mon site : http://mesbouquins.jeanbjouteur.net/ 

Ma page Facebook : https://www.facebook.com/jeanbjouteur/ 

Ma page Instagram : https://www.instagram.com/jeanbjouteur/ 

Chaine You tube : https://www.youtube.com/@jeanbenjaminjouteur 

C'est précisément en rédigeant son mémoire de DEA en 1981, en 
sciences économiques (monographie sur une ville du Sud de la 
France), que Sylvie Aditi a pris goût à l'écriture. Cependant, 
adolescente, elle avait déjà écrit des poèmes. Tout en voyageant en 
Angleterre, en Belgique et au Québec, de 1986 à 1993, elle a écrit 
des contes, des nouvelles, des poèmes. De 2000 à 2017, elle a 
animé des ateliers d'écriture ludiques pour publics de tous âges. En 
2012 elle a publié un recueil de poésie et un conte. En 2023 est paru 
« Le Néant et l’InÞni », un roman historique se déroulant au 18ème 
siècle au Portugal, sous l’Inquisition. Actuellement, elle termine un 
roman fantastique, « La Septième Clef », à paraître bientôt. 
 

Les liens :  

MON SITE : https://l-ecriture-est-mon-combat.weebly.com/ 

MA PAGE FACEBOOK : https://www.facebook.com/proÞle.php?
id=100091802345526&locale=fr_FR 

MA PAGE INSTAGRAM : https://www.instagram.com/           
            sylvie_aditi/ 

Jean Benjamin Jouteur  Sylvie Aditi 



Je m'appelle Silvia et j'ai fait de mes passions ma profession : l'art, 
les lectures, la langue et la culture  

Je suis biblio-thérapeute humaniste, enseignante en cours de langue 
et culture italienne, propagatrice d'événements culturels et 
artistiques, et podcasteuse.  

Les motivations qui m'ont poussé à faire ce choix sont la recherche 
de profondeur, l’envie d'évoluer et une curiosité sans bornes.  

Je suis convaincue qu’il est important de donner de la place pour la 
beauté dans nos vies, et pour la nourrir nous devons cultiver la 
fantaisie et la connaissance, développer notre empathie, notre sens 
analytique, notre tolérance et notre esprit critique.  

Dans toutes mes propositions je m’engage à conjuguer 
Connaissance et Créativité, Nature et Culture, partager la Beauté, 
l'authenticité, le bien-être parce que nous tous cherchons un sens 
dans nos vies.  

Courriel : esperiasilvia@hotmail.fr  

Site : https://silviavannozzi1.wixsite.com/commeunvoyage  
 

La Bibliothérapie humaniste est une méthodologie de lecture qui 
favorise le bien-être de la personne. Elle permet d’utiliser la lecture 
d’un roman, ou mieux d’une série de romans, pour accomplir un « 
voyage » intérieur et introspectif, avec le soutien d’un facilitateur et 
grâce à un miroir ancien et puissant : la Þction.  

 

"La Grange aux Livres est une 
librairie Généraliste, Indépendante 
et Coopérative, située à Augan, 
dans le Morbihan. 

Son offre est variée, allant du 
roman à l’essai, du livre jeunesse à 
la bande dessinée indé en passant 
par le bricolage, la cuisine, les 
sciences humaines, la nature et le 
jardinage … 

Elle propose à la fois du livre neuf 
et du livre d'occasion, mais aussi 
une offre de papeterie jolie, ainsi 

que sa toute nouvelle gamme de papeterie "Tout un foin". 

Notre sélection a vocation à se distinguer des offres culturelles de la 
grande distribution. Cette ligne éditoriale est élaborée par les 
libraires et suggérée par les associés." 

 

Site internet : https://www.la-grange.bzh/ + notre stock est visible sur 
Place des Libraires : https://www.placedeslibraires.fr/ 

Facebook : https://www.facebook.com/lagrangeauxlivresaugan/ 

Instagram : https://www.instagram.com/librairielagrangeauxlivres/ 

Silvia Vannozzi  la grange aux livres 



Daniel Hérard 

Cécile Raimbeau 
Florence leray 

Installés depuis quatre ans à Porcaro, les auteurs de ce livre sont 
des journalistes qui ont longtemps travaillé en Amérique Latine. 
Cécile Raimbeau reviendra sur son reportage fouillé réalisé suite à la 
crise économique de 2001 en Argentine. Récupération d'usines en 
faillite par leurs travailleurs, assemblées populaires citoyennes, 
mouvements d'entraide de chômeurs, les réponses locales d'alors 
peuvent être une source de réflexion face aux crises qui nous 
menacent. 

 
https://www.editionsalternatives.com/site.php?type=P&id=419 
https://microferme-bastardiere.fr/  
 

Conférence : Argentine rebelle, retour sur une révolte inspirante. 
Diaporama commenté de photos issues du livre "Argentine rebelle, 
un laboratoire de contre-pouvoirs", paru aux Editions Alternatives en 
2006. 

Florence Leray est naturopathe. Auparavant, une expérience de 20 
ans comme responsable commerciale au sein d’un laboratoire 
spécialisé dans l’hygiène et la qualité des produits alimentaires lui a 
permis d’acquérir une connaissance spéciÞque de la Þlière agro-
alimentaire et de la qualité de l’alimentation. Elle a ensuite choisi de 
se former à la naturopathie pour accompagner des personnes sur la 
voie du bien-être et de la santé naturelle.  

Ce livre offre un accompagnement alternatif 
naturel pour vivre sereinement sa ménopause. 
Il vise à transmettre au plus grand nombre une 
approche positive et joyeuse de cette étape 
commune à toutes les femmes via la 
naturopathie. En médecine traditionnelle 
chinoise, la ménopause est baptisée « le 
second printemps ». Chez les Amérindiens, 
les femmes ménopausées, sont les sages, les 
gardiennes du clan et de la famille. Chez 
Hildegarde de Bingen (abbesse du Moyen-

Âge considérée comme la première naturopathe européenne), la 
ménopause est un nouveau départ.  

Cet ouvrage vise à développer une approche plus légère et joyeuse 
de ce sujet, souvent traité de façon austère et anxiogène – quand il 
n’est pas tout simplement tabou –, tout en posant les  actions 
naturelles à mettre en place pour prévenir et accompagner cette 
transition, normale mais majeure dans la vie de toute femme.  



Petite maison d’édition indépendante établie depuis 2022 en 
Bretagne, à la porte Nord-Ouest du territoire de Brocéliande, 
proposant des livres illustrés, parfois décalés, souvent poétiques, 
mais toujours empreints d’imaginaire. 

 

 

 

 

 

 

La Tardigraine, tous les deux mois une enveloppe de découvertes à 
faire germer. 

Les Tardigrades sortent de leur mousse pour vous livrer des 
créations originales lors d’un rendez-vous avec l’évasion, autour 
d’une thématique qui nous tient à coeur. De quoi cultiver nos liens, 
en suivant notre actualité…  

Abonnez vous  

 

Editions Les Tardigrades : https://www.editionslestardigrades.com  

Editis  

les Tardigrades  
Jeie A. Chevin 

Jessie A. Chevin est née sur la planète Terre et c'est déjà pas mal. 

Fille de la nature, lorsqu'elle ne mange pas de pâtisseries, 
écrivaillonne en arbres, lorsqu'elle ne dévore pas sa bibliothèque et 
éternelle enfant, elle s'éprend d'univers farfelus et mystérieux qui la 
nourrissent un peu plus chaque jour et l'emportent bien loin de notre 
monde. 

Elle découvre son propre univers en 2001 grâce à l'apparition du 
facétieux personnage iXiar qui hante ses écrits. Les Chroniques de 
l'Enfant-Double naissaient. 

Des nuits blanches se succèdent, des tests poétiques alambiqués et 
des idées fantastiquement bizarres s'accumulent mais aucun projet 
ne prend véritablement vie jusqu'à la rédaction de la nouvelle « 
Charlie » en 2014. 

Son premier roman, inspiré par le fascinant blob (Physarum 
polycephalum), a été publié en décembre 2022. 

Elle est également l'autrice du podcast Le Jardin des Délices, dans 
lequel elle exprime, de façon imagée, les différents désarrois de la 
condition d'artiste (muse, angoisse de la page blanche, syndrome de 
l'imposteurice...) 

Podcast - https://jessiechevin.com/le-jardin-des-delices 

Facebook - https://www.facebook.com/jessiechevincreations 

Instagram - @jessieachevin 
https://www.instagram.com/jessieachevinigsh=bXhyeGR5YzRkdHZ5 



Prograe de la journée 

11h00 : Présentation du livre « éternité de l’instant » par 
Bruno Merlin et Pascal Glais 

             

Kamishibai pour les enfants 

 

 

 

14h00 : Conférence sur la bibliothérapie par Silvia Vannozzi 

 

 

 

15h30 : Conférence « Argentine rebelle, retour sur une révolte 
inspirante. » par Cécile  Raimbeau et Daniel Hérard 

Concours d’art visuel organisé par les mômes de l'Oyon  


