LES SOLUTIONS DE RETOURS POUR REUSSIR SON REVEILLON
DESIGNER UN SAM

SAM c’est ?

Sam,c’est celui (ou celle) qui ne boit pas.

Durant la soirée, Sam s’amuse avec ses amis.

Et pou rentrer,c’est Sam qui ramene tout le monde en toute sécurité. On peut changer de Sam a
chaque soirée.

Comment choisir SAM ?

Si personne n’est volontaire, on tire Sam au sort.

Dés,cartes,courte paille, appli dédiée, choisissez votre fagon des signer Sam. Une fois désigné,
Sam s’engage a ne pas boire ni a consommer des stupéfiants. Entendez-vous avec Sam sur une
heure approximative de retour.

En cas de panne de SAM
Trouver un autre SAM
Sam est responsable, mais pas infaillible. En cas de doute, faites le souffler. Si Sam ne veut (ou
ne peut) pas conduire, ne le forcez pas.
Essayez de trouver un Sam de secours, qui n’a pas bu.
Trouver une autre solution
Dormez sur place.
Rentrez en covoiturage.
Ou rentrez avec un pro:taxi, VTC out transport en commun.

RENTRER AVEC UN PRO

Vous étes en agglomération
Transports en commun
Certains transports urbains fonctionnent tard le soir ou toute la nuit lors d’événements festifs (nuit
du réveillon, féte de la musique...).
Renseignez-vous sur le site ou I'application mobile des transports de votre ville. Taxi ou VTC
Réservez a I'avance un taxi ou un VTC en fixant une heure.
Certaines applis permettent de commander un taxi ou un VTC en direct.
Vous étes a la campagne
Vous sortez
A priori, il N’y a pas de transports en commun. Mais I'organisateur peut avoir prévu des navettes
pour le retour.
Réservez a I'avance un VTC ou un taxi et groupez-vous pour partager la voiture et les frais.
Pensez aussi covoiturage si vous allez a une soirée. Demandez aux organisateurs s’ils ont prévu
une
solution.
A tout hasard, prévoyez de dormir sur place.
Vous recevez
Louez les services d’un VTC pour la soirée.Vos amis pourront participer aux frais.
Mettez-vous d’accord avec le chauffeur pour les horaires, les tarifs...
Renseignez vos amis sur les solutions de retour possibles dans votre quartier (numéro du taxi
local,
VTC).
Ne laissez pas partir une personne qui n’est pas en état de conduire. En cas de doute, faites-la
souffler.
Prévoyez aussi un endroit pour garder vos amis a dormir.

CHOISIR LE COVOITURAGE



Qu’est-ce que c’est ?
L'idée
Elle est toute simple : mettre a disposition les places inoccupées d’une voiture et partager les
frais d’'un déplacement quotidien ou exceptionnel.
A la différence du VTC, le covoiturage n’est pas un commerce. Le bénéfice est interdit, méme s’il
y a un échange d’argent pour I'usage du véhicule.
Le principe
Le covoiturage peut s’organiser de fagon privée,avec vos amis,relations et collegues de travail.
Plusieurs sites spécialisés proposent aussi de mettre en contact conducteurs et passagers,
moyennant souvent des "frais de service".
Ces sites gerent aussi les échanges d’argent.
Comment ¢a marche ?
Vous avez une voiture
Inscrivez-vous sur un site de covoiturage ; il en existe plusieurs qui se chargent d’encaisser
’argent de vos passagers et de vous le reverser.
Indiquez votre trajet et le nombre de places disponibles afin que les personnes intéressées
puissent vous contacter.
Respectez le rendez-vous, soyez sympa et efficace car vos passagers vous noteront. Votre
réputation dépend d’eux.
Vous étes passager
Inscrivez-vous sur un site de covoiturage et repérez les voyages qui vous intéressent.
Prenez contact avec un propriétaire qui va au méme moment au méme endroit que vous.
Payez,souvent en ligne, votre quote-part pour le voyage. Les prix sont en général fixés par e site.
Les passagers aussi sont notés. Alors respectez le rendez-vous et soyez cool pour que d’autres
conducteurs aient envie de vous emmener.

DORMIR SUR PLACE, LA MEILLEURE SOLUTION

Vous sortez ?
Chez des amis

Parlez-leur de la possibilité de dormir chez eux avant la soirée.

Emportez vos affaires (brosse a dent, sac de couchage,oreiller,change...).
En boite ou au restaurant

Repérez les solutions de logement a proximité (hétel,chambre d’hétes...).

Au pire, prévoyez de dormir quelques heures dans votre voiture. Mais attention, méme aprés
quelques heures de sommeil, vous pouvez encore étre sous I'effet de I'alcool. Pensez a tester
votre alcoolémie avec un éthylotest avant de reprendre le volant.

Prenez une bouteille d’eau, des vétements chauds et un duvet (il peut faire froid).

En arrivant a votre soirée, veillez a vous garer correctement pour ne pas géner la circulation. Et
verrouillez les portieres avant de vous endormir.

Vous recevez ?
Faites de la place pour dormir
Aménagez si possible une piéce en dortoir(canapés, matelas pneumatique, tapis de gym...).
Retenez toutes les personnes qui ne semblent pas en état de conduire. Si une personne n’est
pas en état de conduire
Empéchez-la de partir a tout prix (y compris en lui prenant ses clés). Installez-la au calme, mais
ne la laissez pas seule.
En cas de doute, appelez les secours (pompiers : 18 / Samu : 15).



